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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации внеурочной деятельности 
1. Общие положения 
1.1. Положение о внеурочной деятельности при реализации федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего образования и среднего 
общего образования в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе № 75 (далее – Положение) разработано в соответствии с 
нормативными документами: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации"; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утв. приказом Минобрнауки России 
от 30.08.2013 № 1015; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утв. приказом Минобрнауки 
России от 29.08.2013 № 1008; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении 
и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования». Внеурочная деятельность входит в часть учебного 
плана ОУ, формируемую участниками образовательного процесса, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413; 

• «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»" (СанПиН 2.4.2.2821-10), утв. постановлением 
Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189; 

• письмом Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296 "Об организации внеурочной 
деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования"; 

• письмом Минобрнауки России Департамента государственной политики в сфере 
воспитания детей и молодёжи от 14.12.2015 г. № 09-3564 "О внеурочной деятельности и 
реализации дополнительных образовательных программ"; 

• письмом Министерства образования и науки РФ от 28.10.2015 г. № 08-1786 «О рабочих 
программах учебных предметов»; 

• письмом Минпросвещения России от 07.05.2020 № ВБ-976/04 «О реализации курсов 
внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 
общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 
технологий»; 



• письмом Роспотребнадзора от 08.05.2020 № 02/8900-2020-24 «О направлении 
рекомендаций по организации работы образовательных организаций»; 

• приказом Минпросвещения России от 17.03.2020 № 104 «Об организации 
образовательной деятельности в организациях, реализующих образовательные 
программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
образовательные программы среднего профессионального образования, 
соответствующего дополнительного профессионального образования и дополнительные 
общеобразовательные программы, в условиях распространения новой короновирусной 
инфекции на территории Российской Федерации»; 

• Методическими рекомендациями Минпросвещения России от 20.03.2020 по реализации 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 
дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Настоящее Положение определяет порядок организации внеурочной деятельности в 
Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 
школе № 75. 
1.3. Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего, основного 
общего и среднего общего образования понимается образовательная деятельность, 
осуществляемая в формах, отличных от урочной и направленная на достижение планируемых 
результатов освоения основных образовательных программ начального общего, основного 
общего и среднего общего образования.  
1.4. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, социальное, 
общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников 
образовательных отношений.  
1.5. Участие обучающихся во внеурочной деятельности по реализуемым основным 
образовательным программам является обязательным. 
ФГОС определено максимально допустимое количество часов внеурочной деятельности в 
зависимости от уровня общего образования: 
- до 1350 часов за четыре года обучения на уровне начального общего образования; 
- до 1750 часов за пять лет обучения на уровне основного общего образования; 
- до 700 часов за два года обучения на уровне среднего общего образования. 
1.6. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 
родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 
половине дня.  
1.7. Организация внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 
реализуется совместно МБУ ДО Центром детского творчества Железнодорожного района г. 
Екатеринбурга на основании договора о сетевом взаимодействии. 
 
2. Цели, задачи, планируемые результаты  
2.1. В соответствии с ФГОС начального общего образования, основного общего образования, 
среднего общего образования целью организации внеурочной деятельности является создание 
условий для обеспечения достижения обучающимися 1-11-х классов планируемых результатов 
освоения основной образовательной программой начального общего образования, основного 
общего образования, среднего общего образования. 
2.2. Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 
При реализации программ внеурочной деятельности начального общего образования: 

• создание условий для становления основ гражданской идентичности и мировоззрения 
обучающихся; 

• формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности 



• умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать 
свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом 
и сверстниками в учебном процессе; 

• создание условий для духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, 
предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, 
национальных ценностей; 

• создание условий для укрепления физического и духовного здоровья обучающихся. 
При реализации программ внеурочной деятельности основного общего образования: 

• создание условий для формирования российской гражданской идентичности 
обучающихся; 

• обеспечение единства образовательного пространства Российской Федерации; 
• обеспечение доступности получения качественного основного общего образования; 

преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального 
общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

• обеспечение духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся и сохранения 
их здоровья; 

• обеспечение формирования содержательно-критериальной основы оценки результатов 
освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего 
образования, деятельности педагогических работников, организации, осуществляющих 
образовательную деятельность, функционирования системы образования в целом; 

• обеспечение условий создания социальной ситуации развития обучающихся, 
обеспечивающей их социальную самоидентификацию посредством личностно значимой 
деятельности. 

При реализации программ внеурочной деятельности среднего общего образования: 
• создание условий для формирования российской гражданской идентичности 

обучающихся; 
• обеспечение единства образовательного пространства Российской Федерации 

посредством установления единых требований к результатам, структуре и условиям 
реализации основной образовательной программы; 

• обеспечение реализации бесплатного образования на ступени среднего общего 
образования на внеурочную деятельность; 

• обеспечение воспитания и социализации обучающихся, их самоидентификацию 
посредством личностно и общественно значимой деятельности, социального и 
гражданского становления, в том числе через реализацию образовательных программ, 
входящих в основную образовательную программу среднего общего образования; 

• обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

• создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования 
здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

• обеспечение духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся. 
2.3. Планируемые результаты внеурочной деятельности: 

• приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, об 
устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 
обществе), понимание социальной реальности и повседневной жизни; 

• сформированность позитивных отношений обучающегося к базовым ценностям 
общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 

• освоение опыта по получению социальной, гражданской коммуникативной компетенций 
обучающегося; 

• увеличение числа обучающихся, охваченных организованным досугом; воспитание 
толерантности, навыков здорового образа жизни.  



Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочих 
программах в соответствии с планируемыми результатами освоения основной 
образовательной программы. Программы внеурочной деятельности разработаны на основе 
методической литературы и рекомендаций, структурированы в соответствии с 
направлениями внеурочной деятельности. 

 
3. Направление, формы и виды организации внеурочной деятельности  
3.1. Внеурочная деятельность обучающихся объединяет все виды деятельности обучающихся 
(кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач их 
воспитания и социализации.  
3.2. Направления, формы и виды внеурочной деятельности определяются в соответствии с 
основной образовательной программой начального общего образования, основного общего 
образования, среднего общего образования. 
3.3. Состав, структуру направлений внеурочной деятельности, формы ее организации, объем 
внеурочной деятельности ОУ определяет с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 
(законных представителей).  
3.4. В МБОУ СОШ №75 внеурочная деятельность организуется: 
по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное; 
по видам: игровая; научно-познавательная; проблемно-ценностное общение; досугово -
развлекательна деятельность (досуговое общение); художественное творчество, социальное 
творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность); техническое 
творчество; трудовая (производственная) деятельность; спортивно-оздоровительная 
деятельность; туристско-краеведческая деятельность.  
в формах: факультативы, кружки, художественные студии, спортивные секции, краеведческая 
работа, экскурсии, научно-практические конференции, школьное научное общество, 
интеллектуальные клубы, круглые столы, познавательные игры, конкурсы, олимпиады, 
поисковые и научные исследования, проекты, общественно полезные практики и др. 
 
4. Порядок организации внеурочной деятельности  
4.1. Образовательное учреждение разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности, 
режим внеурочной деятельности, рабочие программы внеурочной деятельности, расписание 
занятий внеурочной деятельности.  
4.2. Выбор занятий внеурочной деятельности формируется на основании пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) путем анкетирования обучающихся и 
родителей (законных представителей). Анкета является согласием родителей (законных 
представителей) на обучение по выбранным курсам внеурочной деятельности. (Приложение 1) 
4.3. Внеурочная деятельность в образовательном учреждении организована посредством плана 
внеурочной деятельности. 
4.4. План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 
реализации ООП и обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей 
обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  
4.5. План внеурочной деятельности разработан по направлениям развития личности 
(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное).  
4.6. План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию всех направлений развития 
личности и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной деятельности каждому 
обучающему в объеме до 10 часов в неделю. 
4.7. При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса на группы. 
4.9. Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной 
деятельности составляет 8 человек. Максимальное количество – 25 обучающихся. 



4.10. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 
уроков образовательной организации.  
4.11. В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв 
между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет не менее 45 
минут. 
4.12. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут. Для 
обучающихся первых классов продолжительность занятия внеурочной деятельности не 
превышает 35 минут.  
4.13. На уровне основного общего образования занятие внеурочной деятельности (через 45 мин. 
после окончания последнего урока)  
4.14. На уровне начального общего образования 1 занятие внеурочной деятельности (через 45 
мин. после окончания последнего урока)  
4.15. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности по предложенной структуре 
разрабатываются педагогами ОУ, а также педагогами организаций, с которыми заключен 
договор о сетевом взаимодействии на основе требований к результатам освоения основной 
образовательной программы начального общего образования, основного общего образования, 
среднего общего образования и с учетом программ, включенных в ее структуру, а также 
индивидуальных особенностей, интересов и потребностей обучающихся и их родителей 
(законных представителей). Вышеперечисленные программы могут быть авторскими и 
модифицированными. (Приложение 2) 
4.16. Обязательной частью рабочей программы внеурочной деятельности является описание 
планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности. 
4.17. Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 
результатов освоения курса. 
4.18. Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, 
ведущими занятия. Для этого в образовательной организации оформляются журналы учета 
занятий внеурочной деятельности, в которые вносятся списки обучающихся, фамилия, имя, 
отчество педагогических работников. Даты и темы проведенных занятий вносятся в журнал в 
соответствии с рабочими программами внеурочной деятельности.  
4.19. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися 
класса осуществляется классным руководителем. 
4.20. Контроль реализации образовательной программы в части организации внеурочной 
деятельности, осуществляется заместителем директора образовательного учреждения. 
4.21. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется (отдельно от расписания 
уроков) в начале учебного года администрацией по представлению педагогических работников 
с учетом установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 
Расписание утверждается директором школы. Перенос занятий или изменение расписания 
производится только с согласия администрации школы и оформляется документально. 
 
5. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности. 
5.1. Результативность изучения курсов внеурочной деятельности определяется по итогам 
участия обучающегося в конкурсных мероприятиях или выполнения им определенных работ. 
Минимальное обязательное количество таких мероприятий и(или) работ не должно быть 
больше двух за учебный год.  
5.2. Формами подведения итогов освоения программы внеурочной деятельности являются 
выставки, фестивали, соревнования, научно-практические конференции и т.п.  
5.3. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности является комплексной 
и предусматривает: 

• оценку достижений обучающихся (портфолио обучающегося); 
• оценку эффективности деятельности Школы.  

 
6. Права и обязанности участников образовательного процесса  



4.1. Участниками внеурочной деятельности являются обучающиеся, их родители (законные 
представители), педагогические работники. 
4.2. Права, обязанности и социальные гарантии педагогических работников, организующих 
внеурочную деятельность обучающихся, определяются законодательством Российской 
Федерации, Уставом образовательного учреждения, трудовым договором, определяющим 
функциональные обязанности и квалификационные характеристики.  
4.3. К педагогическим работникам, организующим внеурочную деятельность обучающихся, 
предъявляются требования, соответствующие квалификационные характеристики по 
должности. 



Приложение 1 
 

АНКЕТА 
Запросы и пожелания родителей  

(законных представителей)  
по организации внеурочной деятельности в  

МБОУ СОШ № 75 
_______________________________________________ 

Фамилия, имя, класс обучающегося 
_____________________________________________ 
Фамилия, имя, отчество родителей (законного представителя) 

 
Выделите интересуемые направления и занятия внеурочной деятельности 

 
Направления развития личности 

Формы организации деятельности ۷ 

Социальное  
 
 

Общеинтеллектуальное  
 

Общекультурное  
 

Спортивно-оздоровительное  
 
 
 

Ваши предложения: 
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________ 
 

Спасибо за участие! 



Приложение 2 
 
 

Структура рабочей программы курса внеурочной деятельности 
 

Приложение 1 
к основной образовательной программе 

начального (основного, среднего) общего образования МБОУ СОШ № 75 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности 
(наименование курса) 

Направленность программы –  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ Программа внеурочной деятельности/ класс Кол-во 
групп 
всего 

Кол-во 
часов 
всего 

Кол-во часов на группу в неделю 

 
     

  
Сроки реализации: 
Календарный учебный график: 
Адресность программы 

 
Общая характеристика курса 

Актуальность: 
Цель:  
Задачи: 
Формы и методы обучения 
Планируемые результаты 
Содержание курса  
Тематическое планирование 

  
п/п Содержание занятия Всего часов Дата 
1    

 


