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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  З А П И С К А

П р и  р а з р а б о т к е п р о г р а м м ы  п о  б и о л о г и и  т е о р е т и ч е с к у ю  о с н о в у  д л я  

о п р е д е л е н и я п о д х о д о в  к  ф о р м и р о в а н и ю  с о д е р ж а н и я у ч е б н о г о  п р е д м е т а  

«Б и о л о г и я » с о с т а в и л и : к о н ц е п т у а л ь н ы е п о л о ж е н и я Ф Г О С  С О О  о

в з а и м о о б у с л о в л е н н о с т и ц е л е й , с о д е р ж а н и я , р е з у л ь т а т о в о б у ч е н и я и  

т р е б о в а н и й  к  у р о в н ю  п о д г о т о в к и  в ы п у с к н и к о в , п о л о ж е н и я  о б  о б щ и х  ц е л я х  и  

п р и н ц и п а х , х а р а к т е р и з у ю щ и х  с о в р е м е н н о е с о с т о я н и е с и с т е м ы  с р е д н е г о  

о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и , а  т а к ж е  п о л о ж е н и я  о  с п е ц и ф и к е  

б и о л о г и и , е ё з н а ч е н и и в п о з н а н и и ж и в о й п р и р о д ы  и о б е с п е ч е н и и  

с у щ е с т в о в а н и я  ч е л о в е ч е с к о г о  о б щ е с т в а . С о г л а с н о  н а з в а н н ы м  п о л о ж е н и я м , 

о п р е д е л е н ы  о с н о в н ы е  ф у н к ц и и  п р о г р а м м ы  п о  б и о л о г и и  и  е ё  с т р у к т у р а .

П р о г р а м м а  п о  б и о л о г и и  д а ё т  п р е д с т а в л е н и е  о  ц е л я х , о б  о б щ е й  с т р а т е г и и  

о б у ч е н и я , в о с п и т а н и я  и  р а з в и т и я  о б у ч а ю щ и х с я  с р е д с т в а м и  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  

«Б и о л о г и я », о п р е д е л я е т  о б я з а т е л ь н о е  п р е д м е т н о е  с о д е р ж а н и е , е г о  с т р у к т у р у , 

р а с п р е д е л е н и е  п о  р а з д е л а м  и  т е м а м , р е к о м е н д у е м у ю  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  

и з у ч е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  с  у ч ё т о м  м е ж п р е д м е т н ы х  и  в н у т р и п р е д м е т н ы х  

с в я з е й , л о г и к и о б р а з о в а т е л ь н о г о п р о ц е с с а , в о з р а с т н ы х о с о б е н н о с т е й  

о б у ч а ю щ и х с я .

В  п р о г р а м м е  п о  б и о л о г и и  т а к ж е  у ч и т ы в а ю т с я  т р е б о в а н и я  к  п л а н и р у е м ы м  

л и ч н о с т н ы м , м е т а п р е д м е т н ы м  и  п р е д м е т н ы м  р е з у л ь т а т а м  о б у ч е н и я в  

ф о р м и р о в а н и и  о с н о в н ы х  в и д о в  у ч е б н о -п о з н а в а т е л ь н о й

д е я т е л ь н о с т и /у ч е б н ы х  д е й с т в и й  о б у ч а ю щ и х с я п о  о с в о е н и ю  с о д е р ж а н и я  

б и о л о г и ч е с к о г о  о б р а з о в а н и я .

В  п р о г р а м м е  п о  б и о л о г и и  (10-11 к л а с с ы , б а з о в ы й  у р о в е н ь ) р е а л и з о в а н  

п р и н ц и п  п р е е м с т в е н н о с т и  в  и з у ч е н и и  б и о л о г и и , б л а г о д а р я ч е м у  в  н е й  

п р о с м а т р и в а е т с я н а п р а в л е н н о с т ь н а р а з в и т и е з н а н и й , с в я з а н н ы х с  

ф о р м и р о в а н и е м е с т е с т в е н н о -н а у ч н о г о м и р о в о з з р е н и я , ц е н н о с т н ы х  

о р и е н т а ц и й  л и ч н о с т и , э к о л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я , п р е д с т а в л е н и й  о  з д о р о в о м  

о б р а з е  ж и з н и  и  б е р е ж н ы м  о т н о ш е н и е м  к  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д н о й  с р е д е . 

П о э т о м у  н а р я д у  с  и з у ч е н и е м  о б щ е б и о л о г и ч е с к и х  т е о р и й , а  т а к ж е  з н а н и й  о  

с т р о е н и и  ж и в ы х  с и с т е м  р а з н о г о  р а н г а  и  с у щ н о с т и  о с н о в н ы х  п р о т е к а ю щ и х  в  

н и х  п р о ц е с с о в  в  п р о г р а м м е  п о  б и о л о г и и  у д е л е н о  в н и м а н и е  и с п о л ь з о в а н и ю  

п о л у ч е н н ы х  з н а н и й  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  д л я  р е ш е н и я  п р и к л а д н ы х  з а д а ч , в  

т о м  ч и с л е : п р о ф и л а к т и к и  н а с л е д с т в е н н ы х  з а б о л е в а н и й  ч е л о в е к а , м е д и к о ­

г е н е т и ч е с к о г о  к о н с у л ь т и р о в а н и я , о б о с н о в а н и я  э к о л о г и ч е с к и  ц е л е с о о б р а з н о г о  

п о в е д е н и я  в  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д н о й  с р е д е , а н а л и з а  в л и я н и я  х о з я й с т в е н н о й  

д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  н а  с о с т о я н и е  п р и р о д н ы х  и  и с к у с с т в е н н ы х  э к о с и с т е м . 

У с и л е н и е в н и м а н и я к п р и к л а д н о й  н а п р а в л е н н о с т и  у ч е б н о г о п р е д м е т а  

«Б и о л о г и я » п р о д и к т о в а н о  н е о б х о д и м о с т ь ю  о б е с п е ч е н и я  у с л о в и й  д л я  р е ш е н и я  



о д н о й  и з  а к т у а л ь н ы х  з а д а ч  ш к о л ь н о г о  б и о л о г и ч е с к о г о  о б р а з о в а н и я , к о т о р а я  

п р е д п о л а г а е т  ф о р м и р о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  с п о с о б н о с т и  а д а п т и р о в а т ь с я  к  

и з м е н е н и я м  д и н а м и ч н о  р а з в и в а ю щ е г о с я  с о в р е м е н н о г о  м и р а .

Б и о л о г и я  н а  у р о в н е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  з а н и м а е т  в а ж н о е  

м е с т о . О н а  о б е с п е ч и в а е т ф о р м и р о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  п р е д с т а в л е н и й  о  

н а у ч н о й  к а р т и н е  м и р а , р а с ш и р я е т  и  о б о б щ а е т  з н а н и я  о  ж и в о й  п р и р о д е , е ё  

о т л и ч и т е л ь н ы х  п р и з н а к а х  - у р о в н е в о й  о р г а н и з а ц и и  и  э в о л ю ц и и , с о з д а ё т  

у с л о в и я д л я : п о з н а н и я з а к о н о в ж и в о й п р и р о д ы , ф о р м и р о в а н и я

ф у н к ц и о н а л ь н о й  г р а м о т н о с т и , н а в ы к о в  з д о р о в о г о  и  б е з о п а с н о г о  о б р а з а  

ж и з н и , э к о л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я , ц е н н о с т н о г о  о т н о ш е н и я  к  ж и в о й  п р и р о д е  

и  ч е л о в е к у .

Б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  б и о л о г и я  и м е е т  т а к ж е  д л я  р е ш е н и я  в о с п и т а т е л ь н ы х  и  

р а з в и в а ю щ и х з а д а ч с р е д н е г о о б щ е г о о б р а з о в а н и я , с о ц и а л и з а ц и и  

о б у ч а ю щ и х с я . И з у ч е н и е  б и о л о г и и  о б е с п е ч и в а е т  у с л о в и я  д л я  ф о р м и р о в а н и я  

и н т е л л е к т у а л ь н ы х , к о м м у н и к а ц и о н н ы х и и н ф о р м а ц и о н н ы х н а в ы к о в , 

э с т е т и ч е с к о й  к у л ь т у р ы , с п о с о б с т в у е т  и н т е г р а ц и и  б и о л о г и ч е с к и х  з н а н и й  с  

п р е д с т а в л е н и я м и  и з  д р у г и х  у ч е б н ы х  п р е д м е т о в , в  ч а с т н о с т и , ф и з и к и , х и м и и  и  

г е о г р а ф и и . Н а з в а н н ы е п о л о ж е н и я о  п р е д н а з н а ч е н и и  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  

«Б и о л о г и я » с о с т а в и л и  о с н о в у  д л я о п р е д е л е н и я п о д х о д о в к о т б о р у  и  

с т р у к т у р и р о в а н и ю  е г о с о д е р ж а н и я , п р е д с т а в л е н н о г о в п р о г р а м м е п о  

б и о л о г и и .

О т б о р  с о д е р ж а н и я  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » н а  б а з о в о м  у р о в н е  

о с у щ е с т в л ё н  с п о з и ц и й  к у л ь т у р о с о о б р а з н о г о  п о д х о д а , в  с о о т в е т с т в и и  с  

к о т о р ы м  о б у ч а ю щ и е с я  д о л ж н ы  о с в о и т ь  з н а н и я  и  у м е н и я , з н а ч и м ы е  д л я  

ф о р м и р о в а н и я о б щ е й  к у л ь т у р ы , о п р е д е л я ю щ и е а д е к в а т н о е п о в е д е н и е  

ч е л о в е к а  в  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д н о й  с р е д е , в о с т р е б о в а н н ы е  в  п о в с е д н е в н о й  

ж и з н и  и  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и . О с о б о е  м е с т о  в  э т о й  с и с т е м е  з н а н и й  

з а н и м а ю т  э л е м е н т ы  с о д е р ж а н и я , к о т о р ы е  с л у ж а т  о с н о в о й  д л я  ф о р м и р о в а н и я  

п р е д с т а в л е н и й о с о в р е м е н н о й е с т е с т в е н н о -н а у ч н о й к а р т и н е м и р а и  

ц е н н о с т н ы х о р и е н т а ц и я х л и ч н о с т и , с п о с о б с т в у ю щ и х г у м а н и з а ц и и  

б и о л о г и ч е с к о г о  о б р а з о в а н и я .

С т р у к т у р и р о в а н и е с о д е р ж а н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  в  п р о г р а м м е п о  

б и о л о г и и  о с у щ е с т в л е н о  с у ч ё т о м  п р и о р и т е т н о г о з н а ч е н и я з н а н и й  о б  

о т л и ч и т е л ь н ы х  о с о б е н н о с т я х  ж и в о й  п р и р о д ы , о  е ё  у р о в н е в о й  о р г а н и з а ц и и  и  

э в о л ю ц и и . В  с о о т в е т с т в и и  с  э т и м  в  с т р у к т у р е  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » 

в ы д е л е н ы  с л е д у ю щ и е  с о д е р ж а т е л ь н ы е  л и н и и : «Б и о л о г и я  к а к  н а у к а . М е т о д ы  

н а у ч н о г о  п о з н а н и я », «К л е т к а  к а к  б и о л о г и ч е с к а я  с и с т е м а », «О р г а н и з м  к а к  

б и о л о г и ч е с к а я с и с т е м а », «С и с т е м а  и  м н о г о о б р а з и е  о р г а н и ч е с к о г о  м и р а », 

«Э в о л ю ц и я  ж и в о й  п р и р о д ы », «Э к о с и с т е м ы  и  п р и с у щ и е  и м  з а к о н о м е р н о с т и ».



Ц е л ь  и з у ч е н и я  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » н а  б а з о в о м  у р о в н е  - 

о в л а д е н и е о б у ч а ю щ и м и с я з н а н и я м и о с т р у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и ж и в ы х с и с т е м  р а з н о г о р а н г а и п р и о б р е т е н и е у м е н и й  

и с п о л ь з о в а т ь  э т и  з н а н и я  д л я  г р а м о т н ы х  д е й с т в и й  в  о т н о ш е н и и  о б ъ е к т о в  

ж и в о й  п р и р о д ы  и  р е ш е н и я  р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  п р о б л е м .

Д о с т и ж е н и е  ц е л и  и з у ч е н и я  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » н а  б а з о в о м  

у р о в н е  о б е с п е ч и в а е т с я  р е ш е н и е м  с л е д у ю щ и х  з а д а ч :

о с в о е н и е о б у ч а ю щ и м и с я с и с т е м ы  з н а н и й  о  б и о л о г и ч е с к и х  т е о р и я х , 

у ч е н и я х , з а к о н а х , з а к о н о м е р н о с т я х , г и п о т е з а х , п р а в и л а х , с л у ж а щ и х  о с н о в о й  

д л я  ф о р м и р о в а н и я  п р е д с т а в л е н и й  о  е с т е с т в е н н о -н а у ч н о й  к а р т и н е  м и р а , о  

м е т о д а х  н а у ч н о г о  п о з н а н и я , с т р о е н и и , м н о г о о б р а з и и  и  о с о б е н н о с т я х  ж и в ы х  

с и с т е м  р а з н о г о  у р о в н я  о р г а н и з а ц и и , в ы д а ю щ и х с я  о т к р ы т и я х  и  с о в р е м е н н ы х  

и с с л е д о в а н и я х  в  б и о л о г и и ;

ф о р м и р о в а н и е у  о б у ч а ю щ и х с я  п о з н а в а т е л ь н ы х , и н т е л л е к т у а л ь н ы х  и  

т в о р ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  в  п р о ц е с с е  а н а л и з а  д а н н ы х  о  п у т я х  р а з в и т и я  в  

б и о л о г и и  н а у ч н ы х  в з г л я д о в , и д е й  и  п о д х о д о в  к  и з у ч е н и ю  ж и в ы х  с и с т е м  

р а з н о г о  у р о в н я  о р г а н и з а ц и и ;

с т а н о в л е н и е у о б у ч а ю щ и х с я о б щ е й к у л ь т у р ы , ф у н к ц и о н а л ь н о й  

г р а м о т н о с т и , р а з в и т и е  у м е н и й  о б ъ я с н я т ь  и  о ц е н и в а т ь  я в л е н и я  о к р у ж а ю щ е г о  

м и р а  ж и в о й  п р и р о д ы  н а  о с н о в а н и и  з н а н и й  и  о п ы т а , п о л у ч е н н ы х  п р и  и з у ч е н и и  

б и о л о г и и ;

ф о р м и р о в а н и е у о б у ч а ю щ и х с я у м е н и й и л л ю с т р и р о в а т ь з н а ч е н и е  

б и о л о г и ч е с к и х  з н а н и й  в п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а , р а з в и т и и  

с о в р е м е н н ы х  м е д и ц и н с к и х  т е х н о л о г и й  и  а г р о б и о т е х н о л о г и й ;

в о с п и т а н и е  у б е ж д ё н н о с т и  в  в о з м о ж н о с т и  п о з н а н и я  ч е л о в е к о м  ж и в о й  

п р и р о д ы , н е о б х о д и м о с т и  б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к  н е й , с о б л ю д е н и я  э т и ч е с к и х  

н о р м  п р и  п р о в е д е н и и  б и о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й ;

о с о з н а н и е ц е н н о с т и  б и о л о г и ч е с к и х  з н а н и й  д л я п о в ы ш е н и я  у р о в н я  

э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы , д л я  ф о р м и р о в а н и я  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я ;

п р и м е н е н и е  п р и о б р е т ё н н ы х  з н а н и й  и  у м е н и й  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  д л я  

о ц е н к и  п о с л е д с т в и й  с в о е й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о т н о ш е н и ю  к  о к р у ж а ю щ е й  с р е д е , 

с о б с т в е н н о м у  з д о р о в ь ю , о б о с н о в а н и е и  с о б л ю д е н и е м е р  п р о ф и л а к т и к и  

з а б о л е в а н и й .

В  с и с т е м е с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я «Б и о л о г и я », и з у ч а е м а я  н а  

б а з о в о м  у р о в н е , я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н ы м  у ч е б н ы м  п р е д м е т о м , в х о д я щ и м  в  

с о с т а в  п р е д м е т н о й  о б л а с т и  «Е с т е с т в е н н о -н а у ч н ы е  п р е д м е т ы ».

Д л я  и з у ч е н и я  б и о л о г и и  н а  б а з о в о м  у р о в н е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

о т в о д и т с я  68 ч а с о в : в  10 к л а с с е  - 34 ч а с а  (1 ч а с  в  н е д е л ю ), в  11 к л а с с е  - 34 ч а с а  

(1 ч а с  в  н е д е л ю ).



С О Д Е Р Ж А Н И Е  О Б У Ч Е Н И Я

1 0  К Л А С С

Т е м а  1 . Б и о л о г и я  к а к  н а у к а .

Б и о л о г и я  к а к  н а у к а . С в я з ь  б и о л о г и и  с  о б щ е с т в е н н ы м и , т е х н и ч е с к и м и  и  

д р у г и м и  е с т е с т в е н н ы м и  н а у к а м и , ф и л о с о ф и е й , э т и к о й , э с т е т и к о й  и  п р а в о м . 

Р о л ь  б и о л о г и и  в  ф о р м и р о в а н и и  с о в р е м е н н о й  н а у ч н о й  к а р т и н ы  м и р а . С и с т е м а  

б и о л о г и ч е с к и х  н а у к .

М е т о д ы  п о з н а н и я  ж и в о й  п р и р о д ы  (н а б л ю д е н и е , э к с п е р и м е н т , о п и с а н и е , 

и з м е р е н и е , к л а с с и ф и к а ц и я , м о д е л и р о в а н и е , с т а т и с т и ч е с к а я о б р а б о т к а  

д а н н ы х ).

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : Ч . Д а р в и н , Г . М е н д е л ь , Н . К . К о л ь ц о в , Д ж . У о т с о н  и  Ф . К р и к .

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «М е т о д ы  п о з н а н и я  ж и в о й  п р и р о д ы ».

Л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  №  1. «И с п о л ь з о в а н и е р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  п р и

и з у ч е н и и  б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т о в ».

Т е м а  2 . Ж и в ы е  с и с т е м ы  и  и х  о р г а н и з а ц и я .

Ж и в ы е  с и с т е м ы  (б и о с и с т е м ы ) к а к  п р е д м е т  и з у ч е н и я  б и о л о г и и . О т л и ч и е  

ж и в ы х  с и с т е м  о т  н е о р г а н и ч е с к о й  п р и р о д ы .

С в о й с т в а  б и о с и с т е м  и  и х  р а з н о о б р а з и е . У р о в н и  о р г а н и з а ц и и  б и о с и с т е м : 

м о л е к у л я р н ы й , к л е т о ч н ы й , т к а н е в ы й , о р г а н и з м е н н ы й , п о п у л я ц и о н н о ­

в и д о в о й , э к о с и с т е м н ы й  (б и о г е о ц е н о т и ч е с к и й ), б и о с ф е р н ы й .

Д е м о н с т р а ц и и :

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «О с н о в н ы е  п р и з н а к и  ж и з н и », «У р о в н и  о р г а н и з а ц и и  

ж и в о й  п р и р о д ы ».

О б о р у д о в а н и е : м о д е л ь  м о л е к у л ы  Д Н К .

Т е м а  3 . Х и м и ч е с к и й  с о с т а в  и  с т р о е н и е  к л е т к и .

Х и м и ч е с к и й  с о с т а в  к л е т к и . Х и м и ч е с к и е э л е м е н т ы : м а к р о э л е м е н т ы , 

м и к р о э л е м е н т ы . В о д а  и  м и н е р а л ь н ы е  в е щ е с т в а .

Ф у н к ц и и  в о д ы  и  м и н е р а л ь н ы х в е щ е с т в в к л е т к е . П о д д е р ж а н и е  

о с м о т и ч е с к о г о  б а л а н с а .

Б е л к и . С о с т а в  и  с т р о е н и е  б е л к о в . А м и н о к и с л о т ы  - м о н о м е р ы  б е л к о в . 

Н е з а м е н и м ы е  и  з а м е н и м ы е  а м и н о к и с л о т ы . А м и н о к и с л о т н ы й  с о с т а в . У р о в н и  

с т р у к т у р ы  б е л к о в о й м о л е к у л ы  (п е р в и ч н а я , в т о р и ч н а я , т р е т и ч н а я и  

ч е т в е р т и ч н а я с т р у к т у р а ). Х и м и ч е с к и е с в о й с т в а б е л к о в . Б и о л о г и ч е с к и е  

ф у н к ц и и  б е л к о в .



Ф е р м е н т ы  - б и о л о г и ч е с к и е  к а т а л и з а т о р ы . С т р о е н и е  ф е р м е н т а : а к т и в н ы й  

ц е н т р , с у б с т р а т н а я с п е ц и ф и ч н о с т ь . К о ф е р м е н т ы . В и т а м и н ы . О т л и ч и я  

ф е р м е н т о в  о т  н е о р г а н и ч е с к и х  к а т а л и з а т о р о в .

У г л е в о д ы : м о н о с а х а р и д ы  (г л ю к о з а , р и б о з а  и  д е з о к с и р и б о з а ), д и с а х а р и д ы  

(с а х а р о з а , л а к т о з а ) и п о л и с а х а р и д ы  (к р а х м а л , г л и к о г е н , ц е л л ю л о з а ). 

Б и о л о г и ч е с к и е  ф у н к ц и и  у г л е в о д о в .

Л и п и д ы : т р и г л и ц е р и д ы , ф о с ф о л и п и д ы , с т е р о и д ы . Г и д р о ф и л ь н о ­

г и д р о ф о б н ы е с в о й с т в а . Б и о л о г и ч е с к и е ф у н к ц и и л и п и д о в . С р а в н е н и е  

у г л е в о д о в , б е л к о в  и  л и п и д о в  к а к  и с т о ч н и к о в  э н е р г и и .

Н у к л е и н о в ы е к и с л о т ы : Д Н К  и Р Н К . Н у к л е о т и д ы  - м о н о м е р ы  

н у к л е и н о в ы х  к и с л о т . С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  Д Н К . С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  Р Н К . 

В и д ы  Р Н К . А Т Ф : с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и .

Ц и т о л о г и я  - н а у к а  о  к л е т к е . К л е т о ч н а я  т е о р и я  - п р и м е р  в з а и м о д е й с т в и я  

и д е й  и  ф а к т о в  в  н а у ч н о м  п о з н а н и и . М е т о д ы  и з у ч е н и я  к л е т к и .

К л е т к а  к а к  ц е л о с т н а я  ж и в а я  с и с т е м а . О б щ и е  п р и з н а к и  к л е т о к : з а м к н у т а я  

н а р у ж н а я  м е м б р а н а , м о л е к у л ы  Д Н К  к а к  г е н е т и ч е с к и й  а п п а р а т , с и с т е м а  

с и н т е з а  б е л к а .

Т и п ы  к л е т о к : э у к а р и о т и ч е с к а я и п р о к а р и о т и ч е с к а я . О с о б е н н о с т и  

с т р о е н и я  п р о к а р и о т и ч е с к о й  к л е т к и . К л е т о ч н а я  с т е н к а  б а к т е р и й . С т р о е н и е  

э у к а р и о т и ч е с к о й  к л е т к и . О с н о в н ы е о т л и ч и я р а с т и т е л ь н о й , ж и в о т н о й  и  

г р и б н о й  к л е т к и .

П о в е р х н о с т н ы е  с т р у к т у р ы  к л е т о к  - к л е т о ч н а я  с т е н к а , г л и к о к а л и к с , и х  

ф у н к ц и и . П л а з м а т и ч е с к а я  м е м б р а н а , е ё  с в о й с т в а  и  ф у н к ц и и . Ц и т о п л а з м а  и  е ё  

о р г а н о и д ы . О д н о м е м б р а н н ы е о р г а н о и д ы  к л е т к и : Э П С , а п п а р а т  Г о л ь д ж и , 

л и з о с о м ы . П о л у а в т о н о м н ы е о р г а н о и д ы  к л е т к и : м и т о х о н д р и и , п л а с т и д ы . 

П р о и с х о ж д е н и е м и т о х о н д р и й  и  п л а с т и д . В и д ы  п л а с т и д . Н е м е м б р а н н ы е  

о р г а н о и д ы  к л е т к и : р и б о с о м ы , к л е т о ч н ы й  ц е н т р , ц е н т р и о л и , р е с н и ч к и , 

ж г у т и к и . Ф у н к ц и и  о р г а н о и д о в  к л е т к и . В к л ю ч е н и я .

Я д р о  - р е г у л я т о р н ы й  ц е н т р  к л е т к и . С т р о е н и е  я д р а : я д е р н а я  о б о л о ч к а , 

к а р и о п л а з м а , х р о м а т и н , я д р ы ш к о . Х р о м о с о м ы .

Т р а н с п о р т  в е щ е с т в  в  к л е т к е .

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : А . Л е в е н г у к , Р . Г у к , Т . Ш в а н н , М . Ш л е й д е н , Р . В и р х о в , Д ж . 

У о т с о н , Ф . К р и к , М . У и л к и н с , Р . Ф р а н к л и н , К . М . Б э р .

Д и а г р а м м ы : «Р а с п р е д е л е н и е  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в  в  н е ж и в о й  п р и р о д е », 

«Р а с п р е д е л е н и е  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в  в  ж и в о й  п р и р о д е ».

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «П е р и о д и ч е с к а я  т а б л и ц а  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в », 

«С т р о е н и е  м о л е к у л ы  в о д ы », «Б и о с и н т е з  б е л к а », «С т р о е н и е  м о л е к у л ы  б е л к а », 

«С т р о е н и е  ф е р м е н т а », «Н у к л е и н о в ы е  к и с л о т ы . Д Н К », «С т р о е н и е  м о л е к у л ы  



А Т Ф », «С т р о е н и е  э у к а р и о т и ч е с к о й  к л е т к и », «С т р о е н и е  ж и в о т н о й  к л е т к и », 

«С т р о е н и е р а с т и т е л ь н о й  к л е т к и », «С т р о е н и е п р о к а р и о т и ч е с к о й  к л е т к и », 

«С т р о е н и е  я д р а  к л е т к и », «У г л е в о д ы », «Л и п и д ы ».

О б о р у д о в а н и е : с в е т о в о й  м и к р о с к о п , о б о р у д о в а н и е д л я п р о в е д е н и я  

н а б л ю д е н и й , и з м е р е н и й , э к с п е р и м е н т о в , м и к р о п р е п а р а т ы  р а с т и т е л ь н ы х , 

ж и в о т н ы х  и  б а к т е р и а л ь н ы х  к л е т о к .

Л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  1. «И з у ч е н и е  к а т а л и т и ч е с к о й  а к т и в н о с т и

ф е р м е н т о в  (н а  п р и м е р е  а м и л а з ы  и л и  к а т а л а з ы )».

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  2. «И з у ч е н и е  с т р о е н и я к л е т о к р а с т е н и й ,

ж и в о т н ы х  и  б а к т е р и й  п о д  м и к р о с к о п о м  н а  г о т о в ы х  м и к р о п р е п а р а т а х  и  и х  

о п и с а н и е ».

Т е м а  4 . Ж и з н е д е я т е л ь н о с т ь  к л е т к и .

О б м е н  в е щ е с т в , и л и  м е т а б о л и з м . А с с и м и л я ц и я  (п л а с т и ч е с к и й  о б м е н ) и  

д и с с и м и л я ц и я  (э н е р г е т и ч е с к и й  о б м е н ) - д в е с т о р о н ы  е д и н о г о  п р о ц е с с а  

м е т а б о л и з м а . Р о л ь  з а к о н о в  с о х р а н е н и я  в е щ е с т в  и  э н е р г и и  в  п о н и м а н и и  

м е т а б о л и з м а .

Т и п ы  о б м е н а  в е щ е с т в : а в т о т р о ф н ы й  и  г е т е р о т р о ф н ы й . Р о л ь  ф е р м е н т о в  в  

о б м е н е  в е щ е с т в  и  п р е в р а щ е н и и  э н е р г и и  в  к л е т к е .

Ф о т о с и н т е з . С в е т о в а я и т е м н о в а я ф а з ы  ф о т о с и н т е з а . Р е а к ц и и  

ф о т о с и н т е з а . Э ф ф е к т и в н о с т ь  ф о т о с и н т е з а . З н а ч е н и е  ф о т о с и н т е з а  д л я  ж и з н и  

н а  З е м л е . В л и я н и е  у с л о в и й  с р е д ы  н а  ф о т о с и н т е з  и  с п о с о б ы  п о в ы ш е н и я  е г о  

п р о д у к т и в н о с т и  у  к у л ь т у р н ы х  р а с т е н и й .

Х е м о с и н т е з . Х е м о с и н т е з и р у ю щ и е  б а к т е р и и . З н а ч е н и е  х е м о с и н т е з а  д л я  

ж и з н и  н а  З е м л е .

Э н е р г е т и ч е с к и й  о б м е н  в  к л е т к е . Р а с щ е п л е н и е  в е щ е с т в , в ы д е л е н и е  и  

а к к у м у л и р о в а н и е  э н е р г и и  в  к л е т к е . Э т а п ы  э н е р г е т и ч е с к о г о  о б м е н а . Г л и к о л и з . 

Б р о ж е н и е и  е г о  в и д ы . К и с л о р о д н о е о к и с л е н и е , и л и  к л е т о ч н о е д ы х а н и е . 

О к и с л и т е л ь н о е  ф о с ф о р и л и р о в а н и е . Э ф ф е к т и в н о с т ь  э н е р г е т и ч е с к о г о  о б м е н а .

Р е а к ц и и  м а т р и ч н о г о с и н т е з а . Г е н е т и ч е с к а я и н ф о р м а ц и я и  Д Н К . 

Р е а л и з а ц и я  г е н е т и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  в  к л е т к е . Г е н е т и ч е с к и й  к о д  и  е г о  

с в о й с т в а . Т р а н с к р и п ц и я  - м а т р и ч н ы й  с и н т е з  Р Н К . Т р а н с л я ц и я  - б и о с и н т е з  

б е л к а . Э т а п ы  т р а н с л я ц и и . К о д и р о в а н и е а м и н о к и с л о т . Р о л ь р и б о с о м  в  

б и о с и н т е з е  б е л к а .

Н е к л е т о ч н ы е  ф о р м ы  ж и з н и  - в и р у с ы . И с т о р и я  о т к р ы т и я  в и р у с о в  (Д . И . 

И в а н о в с к и й ). О с о б е н н о с т и с т р о е н и я и ж и з н е н н о г о ц и к л а в и р у с о в . 

Б а к т е р и о ф а г и . Б о л е з н и р а с т е н и й , ж и в о т н ы х и ч е л о в е к а , в ы з ы в а е м ы е  

в и р у с а м и . В и р у с  и м м у н о д е ф и ц и т а  ч е л о в е к а  (В И Ч ) - в о з б у д и т е л ь  С П И Д а .



О б р а т н а я т р а н с к р и п ц и я , р е в е р т а з а  и и н т е г р а з а . П р о ф и л а к т и к а

р а с п р о с т р а н е н и я  в и р у с н ы х  з а б о л е в а н и й .

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : Н . К . К о л ь ц о в , Д . И . И в а н о в с к и й , К . А . Т и м и р я з е в .

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «Т и п ы  п и т а н и я », «М е т а б о л и з м », «М и т о х о н д р и я », 

«Э н е р г е т и ч е с к и й  о б м е н », «Х л о р о п л а с т », «Ф о т о с и н т е з », «С т р о е н и е  Д Н К », 

«С т р о е н и е  и  ф у н к ц и о н и р о в а н и е  г е н а », «С и н т е з  б е л к а », «Г е н е т и ч е с к и й  к о д », 

«В и р у с ы », «Б а к т е р и о ф а г и », «С т р о е н и е  и  ж и з н е н н ы й  ц и к л  в и р у с а  С П И Д а , 

б а к т е р и о ф а г а », «Р е п л и к а ц и я  Д Н К ».

О б о р у д о в а н и е : м о д е л и -а п п л и к а ц и и  «У д в о е н и е  Д Н К  и  т р а н с к р и п ц и я », 

«Б и о с и н т е з  б е л к а », «С т р о е н и е  к л е т к и », м о д е л ь  с т р у к т у р ы  Д Н К .

Т е м а  5 . Р а з м н о ж е н и е  и  и н д и в и д у а л ь н о е  р а з в и т и е  о р г а н и з м о в .

К л е т о ч н ы й  ц и к л , и л и  ж и з н е н н ы й  ц и к л  к л е т к и . И н т е р ф а з а  и  м и т о з . 

П р о ц е с с ы , п р о т е к а ю щ и е в  и н т е р ф а з е . Р е п л и к а ц и я  - р е а к ц и я  м а т р и ч н о г о  

с и н т е з а Д Н К . С т р о е н и е х р о м о с о м . Х р о м о с о м н ы й  н а б о р - к а р и о т и п . 

Д и п л о и д н ы й и г а п л о и д н ы й х р о м о с о м н ы е н а б о р ы . Х р о м а т и д ы . 

Ц и т о л о г и ч е с к и е о с н о в ы  р а з м н о ж е н и я и и н д и в и д у а л ь н о г о р а з в и т и я  

о р г а н и з м о в .

Д е л е н и е  к л е т к и  - м и т о з . С т а д и и  м и т о з а . П р о ц е с с ы , п р о и с х о д я щ и е  н а  

р а з н ы х  с т а д и я х  м и т о з а . Б и о л о г и ч е с к и й  с м ы с л  м и т о з а .

П р о г р а м м и р у е м а я  г и б е л ь  к л е т к и  - а п о п т о з .

Ф о р м ы  р а з м н о ж е н и я  о р г а н и з м о в : б е с п о л о е  и  п о л о в о е . В и д ы  б е с п о л о г о  

р а з м н о ж е н и я : д е л е н и е н а д в о е , п о ч к о в а н и е о д н о - и м н о г о к л е т о ч н ы х ,

с п о р о о б р а з о в а н и е , в е г е т а т и в н о е  р а з м н о ж е н и е . И с к у с с т в е н н о е  к л о н и р о в а н и е  

о р г а н и з м о в , е г о  з н а ч е н и е  д л я  с е л е к ц и и .

П о л о в о е  р а з м н о ж е н и е , е г о  о т л и ч и я  о т  б е с п о л о г о .

М е й о з . С т а д и и  м е й о з а . П р о ц е с с ы , п р о и с х о д я щ и е  н а  с т а д и я х  м е й о з а . 

П о в е д е н и е х р о м о с о м  в м е й о з е . К р о с с и н г о в е р . Б и о л о г и ч е с к и й  с м ы с л  и  

з н а ч е н и е  м е й о з а .

Г а м е т о г е н е з - п р о ц е с с о б р а з о в а н и я п о л о в ы х  к л е т о к  у  ж и в о т н ы х . 

П о л о в ы е  ж е л е з ы : с е м е н н и к и  и  я и ч н и к и . О б р а з о в а н и е  и  р а з в и т и е  п о л о в ы х  

к л е т о к  - г а м е т (с п е р м а т о з о и д , я й ц е к л е т к а ) - с п е р м а т о г е н е з и  о в о г е н е з . 

О с о б е н н о с т и  с т р о е н и я я й ц е к л е т о к и  с п е р м а т о з о и д о в . О п л о д о т в о р е н и е . 

П а р т е н о г е н е з .

И н д и в и д у а л ь н о е р а з в и т и е (о н т о г е н е з ). Э м б р и о н а л ь н о е р а з в и т и е  

(э м б р и о г е н е з ). Э т а п ы  э м б р и о н а л ь н о г о  р а з в и т и я  у  п о з в о н о ч н ы х  ж и в о т н ы х : 

д р о б л е н и е , г а с т р у л я ц и я , о р г а н о г е н е з . П о с т э м б р и о н а л ь н о е  р а з в и т и е . Т и п ы  

п о с т э м б р и о н а л ь н о г о р а з в и т и я : п р я м о е , н е п р я м о е (л и ч и н о ч н о е ). В л и я н и е  



с р е д ы  н а  р а з в и т и е  о р г а н и з м о в , ф а к т о р ы , с п о с о б н ы е  в ы з ы в а т ь  в р о ж д ё н н ы е  

у р о д с т в а .

Р о с т  и  р а з в и т и е  р а с т е н и й . О н т о г е н е з ц в е т к о в о г о  р а с т е н и я : с т р о е н и е  

с е м е н и , с т а д и и  р а з в и т и я .

Д е м о н с т р а ц и и :

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «Ф о р м ы  р а з м н о ж е н и я о р г а н и з м о в », «Д в о й н о е  

о п л о д о т в о р е н и е у ц в е т к о в ы х р а с т е н и й », «В е г е т а т и в н о е р а з м н о ж е н и е  

р а с т е н и й », «Д е л е н и е к л е т к и  б а к т е р и й », «С т р о е н и е п о л о в ы х к л е т о к », 

«С т р о е н и е  х р о м о с о м ы », «К л е т о ч н ы й  ц и к л », «Р е п л и к а ц и я  Д Н К », «М и т о з », 

«М е й о з », «П р я м о е  и  н е п р я м о е  р а з в и т и е », «Г а м е т о г е н е з  у  м л е к о п и т а ю щ и х  и  

ч е л о в е к а », «О с н о в н ы е  с т а д и и  о н т о г е н е з а ».

О б о р у д о в а н и е : м и к р о с к о п , м и к р о п р е п а р а т ы «С п е р м а т о з о и д ы

м л е к о п и т а ю щ е г о », «Я й ц е к л е т к а  м л е к о п и т а ю щ е г о », «К а р и о к и н е з в  к л е т к а х  

к о р е ш к а  л у к а », м а г н и т н а я  м о д е л ь -а п п л и к а ц и я  «Д е л е н и е к л е т к и », м о д е л ь  

Д Н К , м о д е л ь  м е т а ф а з н о й  х р о м о с о м ы .

Л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  3. «Н а б л ю д е н и е  м и т о з а  в  к л е т к а х  к о н ч и к а  

к о р е ш к а  л у к а  н а  г о т о в ы х  м и к р о п р е п а р а т а х ».

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  4. «И з у ч е н и е с т р о е н и я  п о л о в ы х  к л е т о к  н а  

г о т о в ы х  м и к р о п р е п а р а т а х ».

Т е м а  6 . Н а с л е д с т в е н н о с т ь  и  и з м е н ч и в о с т ь  о р г а н и з м о в .

П р е д м е т  и  з а д а ч и  г е н е т и к и . И с т о р и я  р а з в и т и я  г е н е т и к и . Р о л ь  ц и т о л о г и и  

и  э м б р и о л о г и и  в  с т а н о в л е н и и  г е н е т и к и . В к л а д  р о с с и й с к и х  и  з а р у б е ж н ы х  

у ч ё н ы х в р а з в и т и е г е н е т и к и . М е т о д ы  г е н е т и к и (г и б р и д о л о г и ч е с к и й , 

ц и т о г е н е т и ч е с к и й , м о л е к у л я р н о -г е н е т и ч е с к и й ). О с н о в н ы е г е н е т и ч е с к и е  

п о н я т и я . Г е н е т и ч е с к а я  с и м в о л и к а , и с п о л ь з у е м а я  в  с х е м а х  с к р е щ и в а н и й .

З а к о н о м е р н о с т и  н а с л е д о в а н и я  п р и з н а к о в , у с т а н о в л е н н ы е  Г . М е н д е л е м . 

М о н о г и б р и д н о е с к р е щ и в а н и е . З а к о н е д и н о -о б р а з и я г и б р и д о в п е р в о г о  

п о к о л е н и я . П р а в и л о  д о м и н и р о в а н и я . З а к о н  р а с щ е п л е н и я  п р и з н а к о в . Г и п о т е з а  

ч и с т о т ы  г а м е т . П о л н о е  и  н е п о л н о е  д о м и н и р о в а н и е .

Д и г и б р и д н о е с к р е щ и в а н и е . З а к о н н е з а в и с и м о г о н а с л е д о в а н и я  

п р и з н а к о в . Ц и т о г е н е т и ч е с к и е о с н о в ы д и г и б р и д н о г о с к р е щ и в а н и я . 

А н а л и з и р у ю щ е е  с к р е щ и в а н и е . И с п о л ь з о в а н и е  а н а л и з и р у ю щ е г о  с к р е щ и в а н и я  

д л я  о п р е д е л е н и я  г е н о т и п а  о с о б и .

С ц е п л е н н о е  н а с л е д о в а н и е  п р и з н а к о в . Р а б о т а  Т . М о р г а н а  п о  с ц е п л е н н о м у  

н а с л е д о в а н и ю  г е н о в . Н а р у ш е н и е  с ц е п л е н и я  г е н о в  в  р е з у л ь т а т е  к р о с с и н г о в е р а .

Х р о м о с о м н а я  т е о р и я  н а с л е д с т в е н н о с т и . Г е н е т и ч е с к и е  к а р т ы .



Г е н е т и к а  п о л а . Х р о м о с о м н о е  о п р е д е л е н и е  п о л а . А у т о с о м ы  и  п о л о в ы е  

х р о м о с о м ы . Г о м о г а м е т н ы е и  г е т е р о г а м е т н ы е о р г а н и з м ы . Н а с л е д о в а н и е  

п р и з н а к о в , с ц е п л е н н ы х  с  п о л о м .

И з м е н ч и в о с т ь . В и д ы  и з м е н ч и в о с т и : н е н а с л е д с т в е н н а я  и  н а с л е д с т в е н н а я . 

Р о л ь с р е д ы в н е н а с л е д с т в е н н о й и з м е н ч и в о с т и . Х а р а к т е р и с т и к а  

м о д и ф и к а ц и о н н о й  и з м е н ч и в о с т и . В а р и а ц и о н н ы й  р я д  и  в а р и а ц и о н н а я  к р и в а я . 

Н о р м а  р е а к ц и и  п р и з н а к а . К о л и ч е с т в е н н ы е  и  к а ч е с т в е н н ы е  п р и з н а к и  и  и х  

н о р м а  р е а к ц и и . С в о й с т в а  м о д и ф и к а ц и о н н о й  и з м е н ч и в о с т и .

Н а с л е д с т в е н н а я , и л и  г е н о т и п и ч е с к а я , и з м е н ч и в о с т ь . К о м б и н а т и в н а я  

и з м е н ч и в о с т ь . М е й о з и п о л о в о й п р о ц е с с - о с н о в а к о м б и н а т и в н о й  

и з м е н ч и в о с т и . М у т а ц и о н н а я  и з м е н ч и в о с т ь . К л а с с и ф и к а ц и я  м у т а ц и й : г е н н ы е , 

х р о м о с о м н ы е , г е н о м н ы е . Ч а с т о т а  и  п р и ч и н ы  м у т а ц и й . М у т а г е н н ы е  ф а к т о р ы . 

З а к о н  г о м о л о г и ч е с к и х  р я д о в  в  н а с л е д с т в е н н о й  и з м е н ч и в о с т и  Н . И . В а в и л о в а .

В н е я д е р н а я  н а с л е д с т в е н н о с т ь  и  и з м е н ч и в о с т ь .

Г е н е т и к а  ч е л о в е к а . К а р и о т и п  ч е л о в е к а . О с н о в н ы е м е т о д ы  г е н е т и к и  

ч е л о в е к а : г е н е а л о г и ч е с к и й , б л и з н е ц о в ы й , ц и т о г е н е т и ч е с к и й , б и о х и м и ч е с к и й , 

м о л е к у л я р н о -г е н е т и ч е с к и й . С о в р е м е н н о е  о п р е д е л е н и е  г е н о т и п а :

п о л н о г е н о м н о е  с е к в е н и р о в а н и е , г е н о т и п и р о в а н и е , в  т о м  ч и с л е  с  п о м о щ ь ю  

П Ц Р -а н а л и з а . Н а с л е д с т в е н н ы е з а б о л е в а н и я ч е л о в е к а : г е н н ы е б о л е з н и , 

б о л е з н и  с н а с л е д с т в е н н о й  п р е д р а с п о л о ж е н н о с т ь ю , х р о м о с о м н ы е  б о л е з н и . 

С о м а т и ч е с к и е и  г е н е р а т и в н ы е м у т а ц и и . С т в о л о в ы е к л е т к и . П р и н ц и п ы  

з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и , д и а г н о с т и к и , п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я  г е н е т и ч е с к и х  

б о л е з н е й . М е д и к о -г е н е т и ч е с к о е  к о н с у л ь т и р о в а н и е . З н а ч е н и е  м е д и ц и н с к о й  

г е н е т и к и  в  п р е д о т в р а щ е н и и  и  л е ч е н и и  г е н е т и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й  ч е л о в е к а .

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : Г . М е н д е л ь , Т . М о р г а н , Г . д е  Ф р и з , С . С . Ч е т в е р и к о в , Н . В . 

Т и м о ф е е в -Р е с о в с к и й , Н . И . В а в и л о в .

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «М о н о г и б р и д н о е  с к р е щ и в а н и е  и  е г о  ц и т о г е н е т и ч е с к а я  

о с н о в а », «З а к о н  р а с щ е п л е н и я  и  е г о  ц и т о г е н е т и ч е с к а я  о с н о в а », «З а к о н  ч и с т о т ы  

г а м е т », «Д и г и б р и д н о е  с к р е щ и в а н и е », «Ц и т о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы  д и г и б р и д н о г о  

с к р е щ и в а н и я », «М е й о з », «В з а и м о д е й с т в и е  а л л е л ь н ы х  г е н о в », «Г е н е т и ч е с к и е  

к а р т ы  р а с т е н и й , ж и в о т н ы х  и  ч е л о в е к а », «Г е н е т и к а  п о л а », «З а к о н о м е р н о с т и  

н а с л е д о в а н и я , с ц е п л е н н о г о  с  п о л о м », «К а р и о т и п ы  ч е л о в е к а  и  ж и в о т н ы х », 

«В и д ы  и з м е н ч и в о с т и », «М о д и ф и к а ц и о н н а я  и з м е н ч и в о с т ь », «Н а с л е д о в а н и е  

р е з у с -ф а к т о р а », «Г е н е т и к а  г р у п п  к р о в и », «М у т а ц и о н н а я  и з м е н ч и в о с т ь ».

О б о р у д о в а н и е : м о д е л и -а п п л и к а ц и и  «М о н о г и б р и д н о е с к р е щ и в а н и е », 

«Н е п о л н о е д о м и н и р о в а н и е », «Д и г и б р и д н о е с к р е щ и в а н и е », «П е р е к р ё с т  

х р о м о с о м », м и к р о с к о п  и  м и к р о п р е п а р а т  «Д р о з о ф и л а » (н о р м а , м у т а ц и и  ф о р м ы  

к р ы л ь е в  и  о к р а с к и  т е л а ), г е р б а р и й  «Г о р о х  п о с е в н о й ».



Л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  5. «И з у ч е н и е  р е з у л ь т а т о в  м о н о г и б р и д н о г о  и  

д и г и б р и д н о г о  с к р е щ и в а н и я  у  д р о з о ф и л ы  н а  г о т о в ы х  м и к р о п р е п а р а т а х ».

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  6. «И з у ч е н и е  м о д и ф и к а ц и о н н о й  и з м е н ч и в о с т и , 

п о с т р о е н и е  в а р и а ц и о н н о г о  р я д а  и  в а р и а ц и о н н о й  к р и в о й ».

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  7. «А н а л и з  м у т а ц и й  у  д р о з о ф и л ы  н а  г о т о в ы х  

м и к р о п р е п а р а т а х ».

П р а к т и ч е с к а я р а б о т а №  2. «С о с т а в л е н и е и  а н а л и з р о д о с л о в н ы х

ч е л о в е к а ».

Т е м а  7 . С е л е к ц и я  о р г а н и з м о в . О с н о в ы  б и о т е х н о л о г и и .

С е л е к ц и я  к а к  н а у к а  и  п р о ц е с с . З а р о ж д е н и е  с е л е к ц и и  и  д о м е с т и к а ц и я . 

У ч е н и е  Н . И . В а в и л о в а  о  ц е н т р а х  п р о и с х о ж д е н и я  и  м н о г о о б р а з и я  к у л ь т у р н ы х  

р а с т е н и й . Ц е н т р ы  п р о и с х о ж д е н и я  д о м а ш н и х  ж и в о т н ы х . С о р т , п о р о д а , ш т а м м .

С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  с е л е к ц и и . М а с с о в ы й  и  и н д и в и д у а л ь н ы й  о т б о р ы  в  

с е л е к ц и и  р а с т е н и й  и  ж и в о т н ы х . О ц е н к а э к с т е р ь е р а . Б л и з к о р о д с т в е н н о е  

с к р е щ и в а н и е - и н б р и д и н г . Ч и с т а я л и н и я . С к р е щ и в а н и е ч и с т ы х  л и н и й . 

Г е т е р о з и с , и л и  г и б р и д н а я  с и л а . Н е р о д с т в е н н о е  с к р е щ и в а н и е  - а у т б р и д и н г . 

О т д а л ё н н а я  г и б р и д и з а ц и я  и  е ё  у с п е х и . И с к у с с т в е н н ы й  м у т а г е н е з  и  п о л у ч е н и е  

п о л и п л о и д о в . Д о с т и ж е н и я  с е л е к ц и и  р а с т е н и й , ж и в о т н ы х  и  м и к р о о р г а н и з м о в .

Б и о т е х н о л о г и я  к а к  о т р а с л ь  п р о и з в о д с т в а . Г е н н а я  и н ж е н е р и я . Э т а п ы  

с о з д а н и я р е к о м б и н а н т н о й  Д Н К  и  т р а н с г е н н ы х  о р г а н и з м о в . К л е т о ч н а я  

и н ж е н е р и я . К л е т о ч н ы е  к у л ь т у р ы . М и к р о к л о н а л ь н о е  р а з м н о ж е н и е  р а с т е н и й . 

К л о н и р о в а н и е в ы с о к о п р о д у к т и в н ы х с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы х о р г а н и з м о в . 

Э к о л о г и ч е с к и е и э т и ч е с к и е п р о б л е м ы . Г М О - г е н е т и ч е с к и  

м о д и ф и ц и р о в а н н ы е  о р г а н и з м ы .

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : Н . И . В а в и л о в , И . В . М и ч у р и н , Г . Д . К а р п е ч е н к о , М . Ф . 

И в а н о в .

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : к а р т а «Ц е н т р ы  п р о и с х о ж д е н и я и  м н о г о о б р а з и я  

к у л ь т у р н ы х  р а с т е н и й », «П о р о д ы  д о м а ш н и х  ж и в о т н ы х », «С о р т а  к у л ь т у р н ы х  

р а с т е н и й », «О т д а л ё н н а я  г и б р и д и з а ц и я », «Р а б о т ы  а к а д е м и к а  М . Ф . И в а н о в а », 

«П о л и п л о и д и я », «О б ъ е к т ы  б и о т е х н о л о г и и », «К л е т о ч н ы е к у л ь т у р ы  и  

к л о н и р о в а н и е », «К о н с т р у и р о в а н и е  и  п е р е н о с  г е н о в , х р о м о с о м ».

О б о р у д о в а н и е : м у л я ж и  п л о д о в  и  к о р н е п л о д о в  д и к и х  ф о р м  и  к у л ь т у р н ы х  

с о р т о в  р а с т е н и й , г е р б а р и й  «С е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы е  р а с т е н и я ».

Л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :

Э к с к у р с и я «О с н о в н ы е м е т о д ы  и  д о с т и ж е н и я с е л е к ц и и  р а с т е н и й  и  

ж и в о т н ы х (н а с е л е к ц и о н н у ю с т а н ц и ю , п л е м е н н у ю ф е р м у , 



с о р т о и с п ы т а т е л ь н ы й у ч а с т о к , в т е п л и ч н о е х о з я й с т в о , л а б о р а т о р и ю  

а г р о у н и в е р с и т е т а  и л и  н а у ч н о г о  ц е н т р а )».

1 1  К Л А С С

Т е м а  1 . Э в о л ю ц и о н н а я  б и о л о г и я .

П р е д п о с ы л к и  в о з н и к н о в е н и я э в о л ю ц и о н н о й  т е о р и и . Э в о л ю ц и о н н а я  

т е о р и я  и  е ё  м е с т о  в  б и о л о г и и . В л и я н и е  э в о л ю ц и о н н о й  т е о р и и  н а  р а з в и т и е  

б и о л о г и и  и  д р у г и х  н а у к .

С в и д е т е л ь с т в а э в о л ю ц и и . П а л е о н т о л о г и ч е с к и е : п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  

п о я в л е н и я в и д о в в п а л е о н т о л о г и ч е с к о й  л е т о п и с и , п е р е х о д н ы е ф о р м ы . 

Б и о г е о г р а ф и ч е с к и е : с х о д с т в о  и  р а з л и ч и е  ф а у н  и  ф л о р  м а т е р и к о в  и  о с т р о в о в .

Э м б р и о л о г и ч е с к и е : с х о д с т в а и  р а з л и ч и я э м б р и о н о в р а з н ы х  в и д о в  

п о з в о н о ч н ы х . С р а в н и т е л ь н о -а н а т о м и ч е с к и е : г о м о л о г и ч н ы е , а н а л о г и ч н ы е , 

р у д и м е н т а р н ы е  о р г а н ы , а т а в и з м ы . М о л е к у л я р н о -б и о х и м и ч е с к и е : с х о д с т в о  

м е х а н и з м о в  н а с л е д с т в е н н о с т и  и  о с н о в н ы х  м е т а б о л и ч е с к и х  п у т е й  у  в с е х  

о р г а н и з м о в .

Э в о л ю ц и о н н а я т е о р и я Ч . Д а р в и н а . П р е д п о с ы л к и в о з н и к н о в е н и я  

д а р в и н и з м а . Д в и ж у щ и е с и л ы  э в о л ю ц и и  в и д о в  п о  Д а р в и н у  (и з б ы т о ч н о е  

р а з м н о ж е н и е  п р и  о г р а н и ч е н н о с т и  р е с у р с о в , н е о п р е д е л ё н н а я  и з м е н ч и в о с т ь , 

б о р ь б а  з а  с у щ е с т в о в а н и е , е с т е с т в е н н ы й  о т б о р ).

С и н т е т и ч е с к а я  т е о р и я  э в о л ю ц и и  (С Т Э ) и  е ё  о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я .

М и к р о э в о л ю ц и я . П о п у л я ц и я  к а к  е д и н и ц а  в и д а  и  э в о л ю ц и и .

Д в и ж у щ и е  с и л ы  (ф а к т о р ы ) э в о л ю ц и и  в и д о в  в  п р и р о д е . М у т а ц и о н н ы й  

п р о ц е с с  и  к о м б и н а т и в н а я  и з м е н ч и в о с т ь . П о п у л я ц и о н н ы е  в о л н ы  и  д р е й ф  

г е н о в . И з о л я ц и я  и  м и г р а ц и я .

Е с т е с т в е н н ы й  о т б о р - н а п р а в л я ю щ и й ф а к т о р э в о л ю ц и и . Ф о р м ы  

е с т е с т в е н н о г о  о т б о р а .

П р и с п о с о б л е н н о с т ь о р г а н и з м о в к а к  р е з у л ь т а т э в о л ю ц и и . П р и м е р ы  

п р и с п о с о б л е н и й  у  о р г а н и з м о в . А р о м о р ф о з ы  и  и д и о -а д а п т а ц и и .

В и д и в и д о о б р а з о в а н и е . К р и т е р и и в и д а . О с н о в н ы е ф о р м ы  

в и д о о б р а з о в а н и я : г е о г р а ф и ч е с к о е , э к о л о г и ч е с к о е .

М а к р о э в о л ю ц и я . Ф о р м ы  э в о л ю ц и и : ф и л е т и ч е с к а я , д и в е р г е н т н а я ,

к о н в е р г е н т н а я , п а р а л л е л ь н а я . Н е о б р а т и м о с т ь  э в о л ю ц и и .

П р о и с х о ж д е н и е  о т  н е с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  п р е д к о в . П р о г р е с с и р у ю щ а я  

с п е ц и а л и з а ц и я . А д а п т и в н а я  р а д и а ц и я .

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : К . Л и н н е й , Ж . Б . Л а м а р к , Ч . Д а р в и н , В . О . К о в а л е в с к и й , К . М . 

Б э р , Э . Г е к к е л ь , Ф . М ю л л е р , А . Н . С е в е р ц о в .



Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «Р а з в и т и е  о р г а н и ч е с к о г о  м и р а  н а  З е м л е », «З а р о д ы ш и  

п о з в о н о ч н ы х ж и в о т н ы х », «А р х е о п т е р и к с », «Ф о р м ы б о р ь б ы з а  

с у щ е с т в о в а н и е », «Е с т е с т в е н н ы й  о т б о р », «М н о г о о б р а з и е  с о р т о в  р а с т е н и й », 

«М н о г о о б р а з и е п о р о д ж и в о т н ы х », «П о п у л я ц и и », «М у т а ц и о н н а я  

и з м е н ч и в о с т ь », «А р о м о р ф о з ы », «И д и о а д а п т а ц и и », «О б щ а я д е г е н е р а ц и я », 

«Д в и ж у щ и е с и л ы  э в о л ю ц и и », «К а р т а -с х е м а м а р ш р у т а п у т е ш е с т в и я Ч . 

Д а р в и н а », «Б о р ь б а  з а  с у щ е с т в о в а н и е », «П р и с п о с о б л е н н о с т ь  о р г а н и з м о в », 

«Г е о г р а ф и ч е с к о е  в и д о о б р а з о в а н и е », «Э к о л о г и ч е с к о е  в и д о о б р а з о в а н и е ».

О б о р у д о в а н и е : к о л л е к ц и я  н а с е к о м ы х  с  р а з л и ч н ы м и  т и п а м и  о к р а с к и , 

н а б о р  п л о д о в  и  с е м я н , к о л л е к ц и я  «П р и м е р ы  з а щ и т н ы х  п р и с п о с о б л е н и й  у  

ж и в о т н ы х », м о д е л ь  «О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  э в о л ю ц и и », о б ъ ё м н а я  м о д е л ь  

«С т р о е н и е  г о л о в н о г о  м о з г а  п о з в о н о ч н ы х ».

Б и о г е о г р а ф и ч е с к а я к а р т а м и р а , к о л л е к ц и я «Ф о р м ы  с о х р а н н о с т и  

и с к о п а е м ы х ж и в о т н ы х и р а с т е н и й », м о д е л ь а п п л и к а ц и я «П е р е к р ё с т  

х р о м о с о м », в л а ж н ы е  п р е п а р а т ы  «Р а з в и т и е  н а с е к о м о г о », «Р а з в и т и е  л я г у ш к и », 

м и к р о п р е п а р а т  «Д р о з о ф и л а » (н о р м а , м у т а ц и и  ф о р м ы  к р ы л ь е в  и  о к р а с к и  т е л а ).

Л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  1. «С р а в н е н и е  в и д о в  п о  м о р ф о л о г и ч е с к о м у  

к р и т е р и ю ».

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  2. «О п и с а н и е  п р и с п о с о б л е н н о с т и  о р г а н и з м а  и  е ё  

о т н о с и т е л ь н о г о  х а р а к т е р а ».

Т е м а  2 . В о з н и к н о в е н и е  и  р а з в и т и е  ж и з н и  н а  З е м л е .

Д о н а у ч н ы е п р е д с т а в л е н и я о  з а р о ж д е н и и  ж и з н и . Н а у ч н ы е г и п о т е з ы  

в о з н и к н о в е н и я ж и з н и  н а З е м л е : а б и о г е н е з и  п а н с п е р м и я . Х и м и ч е с к а я  

э в о л ю ц и я . А б и о г е н н ы й  с и н т е з о р г а н и ч е с к и х  в е щ е с т в  и з н е о р г а н и ч е с к и х . 

Э к с п е р и м е н т а л ь н о е  п о д т в е р ж д е н и е  х и м и ч е с к о й  э в о л ю ц и и . Н а ч а л ь н ы е  э т а п ы  

б и о л о г и ч е с к о й  э в о л ю ц и и . Г и п о т е з а  Р Н К -м и р а . Ф о р м и р о в а н и е  м е м б р а н н ы х  

с т р у к т у р  и  в о з н и к н о в е н и е п р о т о к л е т к и . П е р в ы е  к л е т к и  и  и х  э в о л ю ц и я . 

Ф о р м и р о в а н и е  о с н о в н ы х  г р у п п  ж и в ы х  о р г а н и з м о в .

Р а з в и т и е  ж и з н и  н а  З е м л е  п о  э р а м  и  п е р и о д а м . К а т а р х е й . А р х е й с к а я  и  

п р о т е р о з о й с к а я э р ы . П а л е о з о й с к а я э р а и е ё п е р и о д ы : к е м б р и й с к и й , 

о р д о в и к с к и й , с и л у р и й с к и й , д е в о н с к и й , к а м е н н о у г о л ь н ы й , п е р м с к и й .

М е з о з о й с к а я  э р а  и  е ё  п е р и о д ы : т р и а с о в ы й , ю р с к и й , м е л о в о й .

К а й н о з о й с к а я э р а и е ё п е р и о д ы : п а л е о г е н о в ы й , н е о г е н о в ы й ,

а н т р о п о г е н о в ы й .

Х а р а к т е р и с т и к а  к л и м а т а  и  г е о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в . О с н о в н ы е  э т а п ы  

э в о л ю ц и и  р а с т и т е л ь н о г о  и  ж и в о т н о г о  м и р а . А р о м о р ф о з ы  у  р а с т е н и й  и  

ж и в о т н ы х . П о я в л е н и е , р а с ц в е т  и  в ы м и р а н и е  г р у п п  ж и в ы х  о р г а н и з м о в .



С и с т е м а о р г а н и ч е с к о г о  м и р а к а к о т р а ж е н и е э в о л ю ц и и . О с н о в н ы е  

с и с т е м а т и ч е с к и е  г р у п п ы  о р г а н и з м о в .

Э в о л ю ц и я  ч е л о в е к а . А н т р о п о л о г и я  к а к  н а у к а . Р а з в и т и е  п р е д с т а в л е н и й  о  

п р о и с х о ж д е н и и  ч е л о в е к а . М е т о д ы  и з у ч е н и я а н т р о п о г е н е з а . С х о д с т в а и  

р а з л и ч и я  ч е л о в е к а  и  ж и в о т н ы х . С и с т е м а т и ч е с к о е  п о л о ж е н и е  ч е л о в е к а .

Д в и ж у щ и е  с и л ы  (ф а к т о р ы ) а н т р о п о г е н е з а . Н а с л е д с т в е н н а я  и з м е н ч и в о с т ь  

и  е с т е с т в е н н ы й  о т б о р . О б щ е с т в е н н ы й  о б р а з ж и з н и , и з г о т о в л е н и е  о р у д и й  

т р у д а , м ы ш л е н и е , р е ч ь .

О с н о в н ы е  с т а д и и  и  в е т в и  э в о л ю ц и и  ч е л о в е к а : а в с т р а л о п и т е к и , Ч е л о в е к  

у м е л ы й , Ч е л о в е к п р я м о х о д я щ и й , Ч е л о в е к н е а н д е р т а л ь с к и й , Ч е л о в е к  

р а з у м н ы й . Н а х о д к и  и с к о п а е м ы х  о с т а т к о в , в р е м я  с у щ е с т в о в а н и я , о б л а с т ь  

р а с п р о с т р а н е н и я , о б ъ ё м  г о л о в н о г о  м о з г а , о б р а з  ж и з н и , о р у д и я .

Ч е л о в е ч е с к и е р а с ы . О с н о в н ы е б о л ь ш и е р а с ы : е в р о п е о и д н а я

(е в р а з и й с к а я ), н е г р о -а в с т р а л о и д н а я (э к в а т о р и а л ь н а я ), м о н г о л о и д н а я  

(а з и а т с к о -а м е р и к а н с к а я ). Ч е р т ы п р и с п о с о б л е н н о с т и п р е д с т а в и т е л е й  

ч е л о в е ч е с к и х  р а с  к  у с л о в и я м  с у щ е с т в о в а н и я . Е д и н с т в о  ч е л о в е ч е с к и х  р а с . 

К р и т и к а  р а с и з м а .

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : Ф . Р е д и , Л . П а с т е р , А . И . О п а р и н , С . М и л л е р , Г . Ю р и , Ч . 

Д а р в и н .

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «В о з н и к н о в е н и е С о л н е ч н о й  с и с т е м ы », «Р а з в и т и е  

о р г а н и ч е с к о г о м и р а », «Р а с т и т е л ь н а я к л е т к а », «Ж и в о т н а я к л е т к а », 

«П р о к а р и о т и ч е с к а я  к л е т к а », «С о в р е м е н н а я  с и с т е м а  о р г а н и ч е с к о г о  м и р а », 

«С р а в н е н и е а н а т о м и ч е с к и х  ч е р т с т р о е н и я  ч е л о в е к а и  ч е л о в е к о о б р а з н ы х  

о б е з ь я н », «О с н о в н ы е м е с т а п а л е о н т о л о г и ч е с к и х н а х о д о к п р е д к о в  

с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к а », «Д р е в н е й ш и е  л ю д и », «Д р е в н и е  л ю д и », «П е р в ы е  

с о в р е м е н н ы е  л ю д и », «Ч е л о в е ч е с к и е  р а с ы ».

О б о р у д о в а н и е : м у л я ж и «П р о и с х о ж д е н и е ч е л о в е к а » (б ю с т ы

а в с т р а л о п и т е к а , п и т е к а н т р о п а , н е а н д е р т а л ь ц а , к р о м а н ь о н ц а ), с л е п к и  и л и  

и з о б р а ж е н и я к а м е н н ы х  о р у д и й  п е р в о б ы т н о г о  ч е л о в е к а (к а м н и -ч о п п е р ы , 

р у б и л а , с к р е б л а ), г е о х р о н о л о г и ч е с к а я т а б л и ц а , к о л л е к ц и я «Ф о р м ы  

с о х р а н н о с т и  и с к о п а е м ы х  ж и в о т н ы х  и  р а с т е н и й ».

Л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  №  1. «И з у ч е н и е  и с к о п а е м ы х  о с т а т к о в  р а с т е н и й  и  

ж и в о т н ы х  в  к о л л е к ц и я х ».

Э к с к у р с и я  «Э в о л ю ц и я  о р г а н и ч е с к о г о  м и р а  н а  З е м л е » (в  е с т е с т в е н н о ­

н а у ч н ы й  и л и  к р а е в е д ч е с к и й  м у з е й ).

Т е м а  3 . О р г а н и з м ы  и  о к р у ж а ю щ а я  с р е д а .



Э к о л о г и я  к а к  н а у к а . З а д а ч и  и  р а з д е л ы  э к о л о г и и . М е т о д ы  э к о л о г и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й . Э к о л о г и ч е с к о е  м и р о в о з з р е н и е  с о в р е м е н н о г о  ч е л о в е к а .

С р е д ы  о б и т а н и я  о р г а н и з м о в : в о д н а я , н а з е м н о -в о з д у ш н а я , п о ч в е н н а я , 

в н у т р и о р г а н и з м е н н а я .

Э к о л о г и ч е с к и е ф а к т о р ы . К л а с с и ф и к а ц и я э к о л о г и ч е с к и х ф а к т о р о в : 

а б и о т и ч е с к и е , б и о т и ч е с к и е и а н т р о п о г е н н ы е . Д е й с т в и е э к о л о г и ч е с к и х  

ф а к т о р о в  н а  о р г а н и з м ы .

А б и о т и ч е с к и е  ф а к т о р ы : с в е т , т е м п е р а т у р а , в л а ж н о с т ь . Ф о т о п е р и о д и з м . 

П р и с п о с о б л е н и я о р г а н и з м о в к д е й с т в и ю  а б и о т и ч е с к и х ф а к т о р о в . 

Б и о л о г и ч е с к и е  р и т м ы .

Б и о т и ч е с к и е  ф а к т о р ы . В и д ы  б и о т и ч е с к и х  в з а и м о д е й с т в и й : к о н к у р е н ц и я , 

х и щ н и ч е с т в о , с и м б и о з и  е г о  ф о р м ы . П а р а з и т и з м , к о о п е р а ц и я , м у т у а л и з м , 

к о м м е н с а л и з м  (к в а р т и р а н с т в о , н а х л е б н и ч е с т в о ). А м е н с а л и з м , н е й т р а л и з м . 

З н а ч е н и е б и о т и ч е с к и х  в з а и м о д е й с т в и й  д л я с у щ е с т в о в а н и я  о р г а н и з м о в  в  

п р и р о д н ы х  с о о б щ е с т в а х .

Э к о л о г и ч е с к и е х а р а к т е р и с т и к и п о п у л я ц и и . О с н о в н ы е п о к а з а т е л и  

п о п у л я ц и и : ч и с л е н н о с т ь , п л о т н о с т ь , р о ж д а е м о с т ь , с м е р т н о с т ь , п р и р о с т , 

м и г р а ц и я . Д и н а м и к а  ч и с л е н н о с т и  п о п у л я ц и и  и  е ё  р е г у л я ц и я .

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : А . Г у м б о л ь д т , К . Ф . Р у л ь е , Э . Г е к к е л ь .

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : к а р т а  «П р и р о д н ы е  з о н ы  З е м л и », «С р е д ы  о б и т а н и я  

о р г а н и з м о в », «Ф о т о п е р и о д и з м », «П о п у л я ц и и », «З а к о н о м е р н о с т и р о с т а  

ч и с л е н н о с т и  п о п у л я ц и и  и н ф у з о р и и -т у ф е л ь к и », «П и щ е в ы е  ц е п и ».

Л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  3. «М о р ф о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  р а с т е н и й  и з  

р а з н ы х  м е с т  о б и т а н и я ».

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  4. «В л и я н и е  с в е т а  н а  р о с т  и  р а з в и т и е  ч е р е н к о в  

к о л е у с а ».

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  №  2. «П о д с ч ё т  п л о т н о с т и  п о п у л я ц и й  р а з н ы х  в и д о в  

р а с т е н и й ».

Т е м а  4 . С о о б щ е с т в а  и  э к о л о г и ч е с к и е  с и с т е м ы .

С о о б щ е с т в о  о р г а н и з м о в  - б и о ц е н о з . С т р у к т у р ы  б и о ц е н о з а : в и д о в а я , 

п р о с т р а н с т в е н н а я , т р о ф и ч е с к а я (п и щ е в а я ). В и д ы -д о м и н а н т ы . С в я з и в  

б и о ц е н о з е .

Э к о л о г и ч е с к и е с и с т е м ы  (э к о с и с т е м ы ). П о н я т и е о б э к о с и с т е м е и  

б и о г е о ц е н о з е . Ф у н к ц и о н а л ь н ы е к о м п о н е н т ы  э к о с и с т е м ы : п р о д у ц е н т ы , 

к о н с у м е н т ы , р е д у ц е н т ы . К р у г о в о р о т  в е щ е с т в  и  п о т о к  э н е р г и и  в  э к о с и с т е м е . 

Т р о ф и ч е с к и е  (п и щ е в ы е ) у р о в н и  э к о с и с т е м ы . П и щ е в ы е  ц е п и  и  с е т и . О с н о в н ы е  

п о к а з а т е л и  э к о с и с т е м ы : б и о м а с с а , п р о д у к ц и я . Э к о л о г и ч е с к и е п и р а м и д ы : 



п р о д у к ц и и , ч и с л е н н о с т и , б и о м а с с ы . С в о й с т в а э к о с и с т е м : у с т о й ч и в о с т ь , 

с а м о р е г у л я ц и я , р а з в и т и е . С у к ц е с с и я .

П р и р о д н ы е  э к о с и с т е м ы . Э к о с и с т е м ы  о з ё р  и  р е к . Э к о с и с т е м а  х в о й н о г о  

и л и  ш и р о к о л и с т в е н н о г о  л е с а .

А н т р о п о г е н н ы е э к о с и с т е м ы . А г р о э к о с и с т е м ы . У р б о э к о с и с т е м ы . 

Б и о л о г и ч е с к о е  и  х о з я й с т в е н н о е  з н а ч е н и е  а г р о э к о с и с т е м  и  у р б о э к о с и с т е м .

Б и о р а з н о о б р а з и е к а к ф а к т о р у с т о й ч и в о с т и  э к о с и с т е м . С о х р а н е н и е  

б и о л о г и ч е с к о г о  р а з н о о б р а з и я  н а  З е м л е .

У ч е н и е  В . И . В е р н а д с к о г о  о  б и о с ф е р е . Г р а н и ц ы , с о с т а в  и  с т р у к т у р а  

б и о с ф е р ы . Ж и в о е  в е щ е с т в о  и  е г о  ф у н к ц и и . О с о б е н н о с т и  б и о с ф е р ы  к а к  

г л о б а л ь н о й  э к о с и с т е м ы . Д и н а м и ч е с к о е р а в н о в е с и е и  о б р а т н а я с в я з ь в  

б и о с ф е р е .

К р у г о в о р о т ы  в е щ е с т в  и  б и о г е о х и м и ч е с к и е  ц и к л ы  э л е м е н т о в  (у г л е р о д а , 

а з о т а ). З о н а л ь н о с т ь  б и о с ф е р ы . О с н о в н ы е  б и о м ы  с у ш и .

Ч е л о в е ч е с т в о  в  б и о с ф е р е  З е м л и . А н т р о п о г е н н ы е  и з м е н е н и я  в  б и о с ф е р е . 

Г л о б а л ь н ы е  э к о л о г и ч е с к и е  п р о б л е м ы .

С о с у щ е с т в о в а н и е  п р и р о д ы  и  ч е л о в е ч е с т в а . С о х р а н е н и е  б и о р а з н о о б р а з и я  

к а к  о с н о в а у с т о й ч и в о с т и  б и о с ф е р ы . О с н о в а р а ц и о н а л ь н о г о  у п р а в л е н и я  

п р и р о д н ы м и  р е с у р с а м и  и  и х  и с п о л ь з о в а н и е . Д о с т и ж е н и я  б и о л о г и и  и  о х р а н а  

п р и р о д ы .

Д е м о н с т р а ц и и :

П о р т р е т ы : А . Д ж . Т е н с л и , В . Н . С у к а ч ё в , В . И . В е р н а д с к и й .

Т а б л и ц ы  и  с х е м ы : «П и щ е в ы е  ц е п и », «Б и о ц е н о з : с о с т а в  и  с т р у к т у р а », 

«П р и р о д н ы е с о о б щ е с т в а », «Ц е п и  п и т а н и я », «Э к о л о г и ч е с к а я п и р а м и д а », 

«Б и о с ф е р а  и  ч е л о в е к », «Э к о с и с т е м а  ш и р о к о л и с т в е н н о г о  л е с а », «Э к о с и с т е м а  

х в о й н о г о л е с а », «Б и о ц е н о з в о д о ё м а », «А г р о ц е н о з », «П р и м е р н ы е  

а н т р о п о г е н н ы е  в о з д е й с т в и я  н а  п р и р о д у », «В а ж н е й ш и е  и с т о ч н и к и  з а г р я з н е н и я  

в о з д у х а  и  г р у н т о в ы х  в о д », «П о ч в а  - в а ж н е й ш а я  с о с т а в л я ю щ а я  б и о с ф е р ы », 

«Ф а к т о р ы д е г р а д а ц и и п о ч в », «П а р н и к о в ы й э ф ф е к т », «Ф а к т о р ы  

р а д и о а к т и в н о г о  з а г р я з н е н и я б и о с ф е р ы », «О б щ а я с т р у к т у р а б и о с ф е р ы », 

«Р а с п р о с т р а н е н и е ж и з н и в б и о с ф е р е », «О з о н о в ы й э к р а н б и о с ф е р ы », 

«К р у г о в о р о т  у г л е р о д а  в  б и о с ф е р е », «К р у г о в о р о т  а з о т а  в  п р и р о д е ».

О б о р у д о в а н и е : м о д е л ь -а п п л и к а ц и я  «Т и п и ч н ы е б и о ц е н о з ы », г е р б а р и й  

«Р а с т и т е л ь н ы е  с о о б щ е с т в а », к о л л е к ц и и  «Б и о ц е н о з », «В р е д и т е л и  в а ж н е й ш и х  

с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы х  к у л ь т у р », г е р б а р и и  и  к о л л е к ц и и  р а с т е н и й  и  ж и в о т н ы х , 

п р и н а д л е ж а щ и е  к  р а з н ы м  э к о л о г и ч е с к и м  г р у п п а м  о д н о г о  в и д а , К р а с н а я  к н и г а  

Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и , и з о б р а ж е н и я о х р а н я е м ы х в и д о в р а с т е н и й и  

ж и в о т н ы х .



П Л А Н И Р У Е М Ы Е Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я П Р О Г Р А М М Ы  П О  

Б И О Л О Г И И Н А  Б А З О В О М  У Р О В Н Е С Р Е Д Н Е Г О О Б Щ Е Г О

О Б Р А З О В А Н И Я

С о г л а с н о  Ф Г О С  С О О , у с т а н а в л и в а ю т с я  т р е б о в а н и я к  р е з у л ь т а т а м  

о с в о е н и я о б у ч а ю щ и м и с я п р о г р а м м с р е д н е г о о б щ е г о о б р а з о в а н и я : 

л и ч н о с т н ы м , м е т а п р е д м е т н ы м  и  п р е д м е т н ы м .

Л И Ч Н О С Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

В  с т р у к т у р е  л и ч н о с т н ы х  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » 

в ы д е л е н ы  с л е д у ю щ и е  с о с т а в л я ю щ и е : о с о з н а н и е  о б у ч а ю щ и м и с я  р о с с и й с к о й  

г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и  - г о т о в н о с т и  к  с а м о р а з в и т и ю , с а м о с т о я т е л ь н о с т и  

и с а м о о п р е д е л е н и ю , н а л и ч и е м о т и в а ц и и к о б у ч е н и ю  б и о л о г и и , 

ц е л е н а п р а в л е н н о е р а з в и т и е в н у т р е н н и х  у б е ж д е н и й  л и ч н о с т и  н а о с н о в е  

к л ю ч е в ы х  ц е н н о с т е й  и  и с т о р и ч е с к и х  т р а д и ц и й  р а з в и т и я б и о л о г и ч е с к о г о  

з н а н и я , г о т о в н о с т ь  и  с п о с о б н о с т ь  о б у ч а ю щ и х с я  р у к о в о д с т в о в а т ь с я  в  с в о е й  

д е я т е л ь н о с т и  ц е н н о с т н о -с м ы с л о в ы м и  у с т а н о в к а м и , п р и с у щ и м и с и с т е м е  

б и о л о г и ч е с к о г о о б р а з о в а н и я , н а л и ч и е э к о л о г и ч е с к о г о п р а в о с о з н а н и я , 

с п о с о б н о с т и  с т а в и т ь  ц е л и  и  с т р о и т ь  ж и з н е н н ы е  п л а н ы .

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » д о с т и г а ю т с я  в  

е д и н с т в е у ч е б н о й и в о с п и т а т е л ь н о й д е я т е л ь н о с т и  в с о о т в е т с т в и и с  

т р а д и ц и о н н ы м и  р о с с и й с к и м и  с о ц и о к у л ь т у р н ы м и , и с т о р и ч е с к и м и  и  д у х о в н о ­

н р а в с т в е н н ы м и  ц е н н о с т я м и , п р и н я т ы м и  в  о б щ е с т в е  п р а в и л а м и  и  н о р м а м и  

п о в е д е н и я и  с п о с о б с т в у ю т п р о ц е с с а м  с а м о п о з н а н и я , с а м о в о с п и т а н и я и  

с а м о р а з в и т и я , р а з в и т и я в н у т р е н н е й п о з и ц и и л и ч н о с т и , п а т р и о т и з м а , 

у в а ж е н и я  к  з а к о н у  и  п р а в о п о р я д к у , ч е л о в е к у  т р у д а  и  с т а р ш е м у  п о к о л е н и ю , 

в з а и м н о г о  у в а ж е н и я , б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  и  

т р а д и ц и я м  м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и , п р и р о д е  и  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д е .

Л и ч н о с т н ы е р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я у ч е б н о г о п р е д м е т а «Б и о л о г и я » 

д о л ж н ы  о т р а ж а т ь  г о т о в н о с т ь  и  с п о с о б н о с т ь  о б у ч а ю щ и х с я  р у к о в о д с т в о в а т ь с я  

с ф о р м и р о в а н н о й  в н у т р е н н е й  п о з и ц и е й  л и ч н о с т и , с и с т е м о й  ц е н н о с т н ы х  

о р и е н т а ц и й , п о з и т и в н ы х в н у т р е н н и х у б е ж д е н и й , с о о т в е т с т в у ю щ и х  

т р а д и ц и о н н ы м  ц е н н о с т я м  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а , р а с ш и р е н и е  ж и з н е н н о г о  

о п ы т а  и  о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и  в  п р о ц е с с е  р е а л и з а ц и и  о с н о в н ы х  н а п р а в л е н и й  

в о с п и т а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , в  т о м  ч и с л е  в  ч а с т и :

1 )  г р а ж д а н с к о г о  в о с п и т а н и я :

с ф о р м и р о в а н н о с т ь  г р а ж д а н с к о й  п о з и ц и и  о б у ч а ю щ е г о с я  к а к  а к т и в н о г о  и  

о т в е т с т в е н н о г о  ч л е н а  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а ;



о с о з н а н и е  с в о и х  к о н с т и т у ц и о н н ы х  п р а в  и  о б я з а н н о с т е й , у в а ж е н и е  з а к о н а  

и  п р а в о п о р я д к а ;

г о т о в н о с т ь  к  с о в м е с т н о й  т в о р ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п р и  с о з д а н и и  у ч е б н ы х  

п р о е к т о в , р е ш е н и и у ч е б н ы х и п о з н а в а т е л ь н ы х з а д а ч , в ы п о л н е н и и  

б и о л о г и ч е с к и х  э к с п е р и м е н т о в ;

с п о с о б н о с т ь о п р е д е л я т ь с о б с т в е н н у ю  п о з и ц и ю  п о о т н о ш е н и ю  к  

я в л е н и я м  с о в р е м е н н о й  ж и з н и  и  о б ъ я с н я т ь  е ё ;

у м е н и е  у ч и т ы в а т ь  в  с в о и х  д е й с т в и я х  н е о б х о д и м о с т ь  к о н с т р у к т и в н о г о  

в з а и м о д е й с т в и я  л ю д е й  с  р а з н ы м и  у б е ж д е н и я м и , к у л ь т у р н ы м и  ц е н н о с т я м и  и  

с о ц и а л ь н ы м  п о л о ж е н и е м ;

г о т о в н о с т ь к  с о т р у д н и ч е с т в у  в п р о ц е с с е с о в м е с т н о г о  в ы п о л н е н и я  

у ч е б н ы х , п о з н а в а т е л ь н ы х и и с с л е д о в а т е л ь с к и х з а д а ч , у в а ж и т е л ь н о г о  

о т н о ш е н и я к м н е н и ю  о п п о н е н т о в п р и  о б с у ж д е н и и  с п о р н ы х  в о п р о с о в  

б и о л о г и ч е с к о г о  с о д е р ж а н и я ;

г о т о в н о с т ь  к  г у м а н и т а р н о й  и  в о л о н т ё р с к о й  д е я т е л ь н о с т и ;

2 )  п а т р и о т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

с ф о р м и р о в а н н о с т ь  р о с с и й с к о й  г р а ж д а н с к о й  и д е н т и ч н о с т и , п а т р и о т и з м а , 

у в а ж е н и я  к  с в о е м у  н а р о д у , ч у в с т в а  о т в е т с т в е н н о с т и  п е р е д  Р о д и н о й , г о р д о с т и  

з а  с в о й  к р а й , с в о ю  Р о д и н у , с в о й  я з ы к  и  к у л ь т у р у , п р о ш л о е  и  н а с т о я щ е е  

м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и и ;

ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к  п р и р о д н о м у  н а с л е д и ю  и  п а м я т н и к а м  п р и р о д ы , 

д о с т и ж е н и я м  Р о с с и и  в  н а у к е , и с к у с с т в е , с п о р т е , т е х н о л о г и я х , т р у д е ;

с п о с о б н о с т ь о ц е н и в а т ь в к л а д  р о с с и й с к и х  у ч ё н ы х  в с т а н о в л е н и е и  

р а з в и т и е б и о л о г и и , п о н и м а н и я з н а ч е н и я б и о л о г и и  в п о з н а н и и  з а к о н о в  

п р и р о д ы , в  ж и з н и  ч е л о в е к а  и  с о в р е м е н н о г о  о б щ е с т в а ;

и д е й н а я  у б е ж д ё н н о с т ь , г о т о в н о с т ь  к  с л у ж е н и ю  и  з а щ и т е  О т е ч е с т в а , 

о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  е г о  с у д ь б у ;

3 )  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я :

о с о з н а н и е  д у х о в н ы х  ц е н н о с т е й  р о с с и й с к о г о  н а р о д а ;

с ф о р м и р о в а н н о с т ь  н р а в с т в е н н о г о  с о з н а н и я , э т и ч е с к о г о  п о в е д е н и я ;

с п о с о б н о с т ь  о ц е н и в а т ь  с и т у а ц и ю  и  п р и н и м а т ь  о с о з н а н н ы е  р е ш е н и я , 

о р и е н т и р у я с ь  н а  м о р а л ь н о -н р а в с т в е н н ы е  н о р м ы  и  ц е н н о с т и ;

о с о з н а н и е  л и ч н о г о  в к л а д а  в  п о с т р о е н и е  у с т о й ч и в о г о  б у д у щ е г о ;

о т в е т с т в е н н о е  о т н о ш е н и е  к  с в о и м  р о д и т е л я м , с о з д а н и ю  с е м ь и  н а  о с н о в е  

о с о з н а н н о г о п р и н я т и я ц е н н о с т е й с е м е й н о й ж и з н и в с о о т в е т с т в и и с  

т р а д и ц и я м и  н а р о д о в  Р о с с и и ;

4 )  э с т е т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

э с т е т и ч е с к о е  о т н о ш е н и е  к  м и р у , в к л ю ч а я  э с т е т и к у  б ы т а , н а у ч н о г о  и  

т е х н и ч е с к о г о  т в о р ч е с т в а , с п о р т а , т р у д а , о б щ е с т в е н н ы х  о т н о ш е н и й ;



п о н и м а н и е  э м о ц и о н а л ь н о г о  в о з д е й с т в и я  ж и в о й  п р и р о д ы  и  е ё  ц е н н о с т и ;

г о т о в н о с т ь  к  с а м о в ы р а ж е н и ю  в  р а з н ы х  в и д а х  и с к у с с т в а , с т р е м л е н и е  

п р о я в л я т ь  к а ч е с т в а  т в о р ч е с к о й  л и ч н о с т и ;

5 )  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я , ф о р м и р о в а н и я  к у л ь т у р ы  з д о р о в ь я  и  

э м о ц и о н а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я :

п о н и м а н и е  и  р е а л и з а ц и я  з д о р о в о г о  и  б е з о п а с н о г о  о б р а з а  ж и з н и  (з д о р о в о е  

п и т а н и е , с о б л ю д е н и е  г и г и е н и ч е с к и х  п р а в и л  и  н о р м , с б а л а н с и р о в а н н ы й  р е ж и м  

з а н я т и й и о т д ы х а , р е г у л я р н а я ф и з и ч е с к а я а к т и в н о с т ь ), б е р е ж н о г о , 

о т в е т с т в е н н о г о  и  к о м п е т е н т н о г о  о т н о ш е н и я  к  с о б с т в е н н о м у  ф и з и ч е с к о м у  и  

п с и х и ч е с к о м у  з д о р о в ь ю ;

п о н и м а н и е ц е н н о с т и п р а в и л и н д и в и д у а л ь н о г о и к о л л е к т и в н о г о  

б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  в  с и т у а ц и я х , у г р о ж а ю щ и х  з д о р о в ь ю  и  ж и з н и  л ю д е й ;

о с о з н а н и е  п о с л е д с т в и й  и  н е п р и я т и я  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к  (у п о т р е б л е н и я  

а л к о г о л я , н а р к о т и к о в , к у р е н и я );

6 )  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

г о т о в н о с т ь  к  т р у д у , о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  м а с т е р с т в а , т р у д о л ю б и е ;

г о т о в н о с т ь  к  а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  т е х н о л о г и ч е с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  

н а п р а в л е н н о с т и , с п о с о б н о с т ь  и н и ц и и р о в а т ь , п л а н и р о в а т ь  и  с а м о с т о я т е л ь н о  

в ы п о л н я т ь  т а к у ю  д е я т е л ь н о с т ь ;

и н т е р е с  к  р а з л и ч н ы м  с ф е р а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и , у м е н и е  

с о в е р ш а т ь о с о з н а н н ы й в ы б о р б у д у щ е й п р о ф е с с и и и р е а л и з о в ы в а т ь  

с о б с т в е н н ы е  ж и з н е н н ы е  п л а н ы ;

г о т о в н о с т ь и  с п о с о б н о с т ь к о б р а з о в а н и ю  и  с а м о о б р а з о в а н и ю  н а  

п р о т я ж е н и и  в с е й  ж и з н и ;

7 )  э к о л о г и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

э к о л о г и ч е с к и  ц е л е с о о б р а з н о е  о т н о ш е н и е  к  п р и р о д е  к а к  и с т о ч н и к у  ж и з н и  

н а  З е м л е , о с н о в е  е ё  с у щ е с т в о в а н и я ;

п о в ы ш е н и е у р о в н я э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы : п р и о б р е т е н и е о п ы т а  

п л а н и р о в а н и я п о с т у п к о в и о ц е н к и и х в о з м о ж н ы х п о с л е д с т в и й д л я  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ;

о с о з н а н и е  г л о б а л ь н о г о  х а р а к т е р а  э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м  и  п у т е й  и х  

р е ш е н и я ;

с п о с о б н о с т ь  и с п о л ь з о в а т ь  п р и о б р е т а е м ы е  п р и  и з у ч е н и и  б и о л о г и и  з н а н и я  

и у м е н и я п р и р е ш е н и и п р о б л е м , с в я з а н н ы х с р а ц и о н а л ь н ы м  

п р и р о д о п о л ь з о в а н и е м (с о б л ю д е н и е п р а в и л п о в е д е н и я в п р и р о д е , 

н а п р а в л е н н ы х  н а с о х р а н е н и е р а в н о в е с и я в э к о с и с т е м а х , о х р а н у  в и д о в , 

э к о с и с т е м , б и о с ф е р ы );



а к т и в н о е  н е п р и я т и е  д е й с т в и й , п р и н о с я щ и х  в р е д  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д н о й  

с р е д е , у м е н и е  п р о г н о з и р о в а т ь  н е б л а г о п р и я т н ы е  э к о л о г и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я  

п р е д п р и н и м а е м ы х  д е й с т в и й  и  п р е д о т в р а щ а т ь  и х ;

н а л и ч и е  р а з в и т о г о  э к о л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я , э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы , 

о п ы т а  д е я т е л ь н о с т и  э к о л о г и ч е с к о й  н а п р а в л е н н о с т и , у м е н и я

р у к о в о д с т в о в а т ь с я  и м и  в  п о з н а в а т е л ь н о й , к о м м у н и к а т и в н о й  и  с о ц и а л ь н о й  

п р а к т и к е , г о т о в н о с т и  к  у ч а с т и ю  в  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  э к о л о г и ч е с к о й  

н а п р а в л е н н о с т и ;

8 )  ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

с ф о р м и р о в а н н о с т ь м и р о в о з з р е н и я , с о о т в е т с т в у ю щ е г о с о в р е м е н н о м у  

у р о в н ю  р а з в и т и я  н а у к и  и  о б щ е с т в е н н о й  п р а к т и к и , о с н о в а н н о г о  н а  д и а л о г е  

к у л ь т у р , с п о с о б с т в у ю щ е г о  о с о з н а н и ю  с в о е г о  м е с т а  в  п о л и к у л ь т у р н о м  м и р е ;

с о в е р ш е н с т в о в а н и е я з ы к о в о й  и  ч и т а т е л ь с к о й  к у л ь т у р ы  к а к  с р е д с т в а  

в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  л ю д ь м и  и  п о з н а н и я  м и р а ;

п о н и м а н и е с п е ц и ф и к и  б и о л о г и и  к а к  н а у к и , о с о з н а н и я е ё р о л и  в  

ф о р м и р о в а н и и  р а ц и о н а л ь н о г о  н а у ч н о г о  м ы ш л е н и я , с о з д а н и и  ц е л о с т н о г о  

п р е д с т а в л е н и я  о б  о к р у ж а ю щ е м  м и р е  к а к  о  е д и н с т в е  п р и р о д ы , ч е л о в е к а  и  

о б щ е с т в а , в п о з н а н и и  п р и р о д н ы х  з а к о н о м е р н о с т е й  и  р е ш е н и и  п р о б л е м  

с о х р а н е н и я  п р и р о д н о г о  р а в н о в е с и я ;

у б е ж д ё н н о с т ь  в  з н а ч и м о с т и  б и о л о г и и  д л я  с о в р е м е н н о й  ц и в и л и з а ц и и : 

о б е с п е ч е н и я  н о в о г о  у р о в н я  р а з в и т и я  м е д и ц и н ы , с о з д а н и е  п е р с п е к т и в н ы х  

б и о т е х н о л о г и й , с п о с о б н ы х р е ш а т ь р е с у р с н ы е п р о б л е м ы  р а з в и т и я  

ч е л о в е ч е с т в а , п о и с к а  п у т е й  в ы х о д а  и з  г л о б а л ь н ы х  э к о л о г и ч е с к и х  п р о б л е м  и  

о б е с п е ч е н и я п е р е х о д а к у с т о й ч и в о м у р а з в и т и ю , р а ц и о н а л ь н о м у  

и с п о л ь з о в а н и ю  п р и р о д н ы х  р е с у р с о в  и  ф о р м и р о в а н и ю  н о в ы х  с т а н д а р т о в  

ж и з н и ;

з а и н т е р е с о в а н н о с т ь в п о л у ч е н и и б и о л о г и ч е с к и х з н а н и й  в ц е л я х  

п о в ы ш е н и я о б щ е й к у л ь т у р ы , е с т е с т в е н н о -н а у ч н о й г р а м о т н о с т и , к а к  

с о с т а в н о й  ч а с т и  ф у н к ц и о н а л ь н о й  г р а м о т н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я , ф о р м и р у е м о й  

п р и  и з у ч е н и и  б и о л о г и и ;

п о н и м а н и е  с у щ н о с т и  м е т о д о в  п о з н а н и я , и с п о л ь з у е м ы х  в  е с т е с т в е н н ы х  

н а у к а х , с п о с о б н о с т и  и с п о л ь з о в а т ь п о л у ч а е м ы е з н а н и я д л я а н а л и з а и  

о б ъ я с н е н и я  я в л е н и й  о к р у ж а ю щ е г о  м и р а  и  п р о и с х о д я щ и х  в  н ё м  и з м е н е н и й , 

у м е н и е д е л а т ь о б о с н о в а н н ы е з а к л ю ч е н и я  н а о с н о в е н а у ч н ы х  ф а к т о в  и  

и м е ю щ и х с я  д а н н ы х  с  ц е л ь ю  п о л у ч е н и я  д о с т о в е р н ы х  в ы в о д о в ;

с п о с о б н о с т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  и с п о л ь з о в а т ь б и о л о г и ч е с к и е  з н а н и я  д л я  

р е ш е н и я  п р о б л е м  в  р е а л ь н ы х  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;

о с о з н а н и е  ц е н н о с т и  н а у ч н о й  д е я т е л ь н о с т и , г о т о в н о с т ь о с у щ е с т в л я т ь  

п р о е к т н у ю  и  и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  и н д и в и д у а л ь н о  и  в  г р у п п е ;



г о т о в н о с т ь и с п о с о б н о с т ь к н е п р е р ы в н о м у о б р а з о в а н и ю  и  

с а м о о б р а з о в а н и ю , к  а к т и в н о м у  п о л у ч е н и ю  н о в ы х  з н а н и й  п о  б и о л о г и и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  ж и з н е н н ы м и  п о т р е б н о с т я м и .

М Е Т А П Р Е Д М Е Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

М е т а п р е д м е т н ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » 

в к л ю ч а ю т : з н а ч и м ы е д л я ф о р м и р о в а н и я м и р о в о з з р е н и я о б у ч а ю щ и х с я

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  (м е ж п р е д м е т н ы е ) о б щ е н а у ч н ы е  п о н я т и я , о т р а ж а ю щ и е  

ц е л о с т н о с т ь н а у ч н о й  к а р т и н ы  м и р а и  с п е ц и ф и к у м е т о д о в п о з н а н и я , 

и с п о л ь з у е м ы х  в  е с т е с т в е н н ы х  н а у к а х  (в е щ е с т в о , э н е р г и я , я в л е н и е , п р о ц е с с , 

с и с т е м а , н а у ч н ы й  ф а к т , п р и н ц и п , г и п о т е з а , з а к о н о м е р н о с т ь , з а к о н , т е о р и я , 

и с с л е д о в а н и е , н а б л ю д е н и е , и з м е р е н и е , э к с п е р и м е н т  и  д р у г и х ), у н и в е р с а л ь н ы е  

у ч е б н ы е д е й с т в и я (п о з н а в а т е л ь н ы е , к о м м у н и к а т и в н ы е , р е г у л я т и в н ы е ), 

о б е с п е ч и в а ю щ и е  ф о р м и р о в а н и е  ф у н к ц и о н а л ь н о й  г р а м о т н о с т и  и  с о ц и а л ь н о й  

к о м п е т е н ц и и о б у ч а ю щ и х с я , с п о с о б н о с т ь о б у ч а ю щ и х с я и с п о л ь з о в а т ь  

о с в о е н н ы е  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е , м и р о в о з з р е н ч е с к и е  з н а н и я  и  у н и в е р с а л ь н ы е  

у ч е б н ы е  д е й с т в и я  в  п о з н а в а т е л ь н о й  и  с о ц и а л ь н о й  п р а к т и к е .

М е т а п р е д м е т н ы е р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я п р о г р а м м ы  с р е д н е г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я  д о л ж н ы  о т р а ж а т ь :

О в л а д е н и е у н и в е р с а л ь н ы м и у ч е б н ы м и п о з н а в а т е л ь н ы м и  

д е й с т в и я м и :

1 )  б а з о в ы е  л о г и ч е с к и е  д е й с т в и я :

с а м о с т о я т е л ь н о ф о р м у л и р о в а т ь и а к т у а л и з и р о в а т ь п р о б л е м у , 

р а с с м а т р и в а т ь  е ё  в с е с т о р о н н е ;

и с п о л ь з о в а т ь п р и  о с в о е н и и  з н а н и й  п р и ё м ы  л о г и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я  

(а н а л и з а , с и н т е з а , с р а в н е н и я , к л а с с и ф и к а ц и и , о б о б щ е н и я ), р а с к р ы в а т ь  с м ы с л  

б и о л о г и ч е с к и х  п о н я т и й  (в ы д е л я т ь  и х  х а р а к т е р н ы е  п р и з н а к и , у с т а н а в л и в а т ь  

с в я з и  с  д р у г и м и  п о н я т и я м и );

о п р е д е л я т ь ц е л и  д е я т е л ь н о с т и , з а д а в а я п а р а м е т р ы  и  к р и т е р и и  и х  

д о с т и ж е н и я , с о о т н о с и т ь  р е з у л ь т а т ы  д е я т е л ь н о с т и  с  п о с т а в л е н н ы м и  ц е л я м и ;

и с п о л ь з о в а т ь  б и о л о г и ч е с к и е  п о н я т и я  д л я  о б ъ я с н е н и я  ф а к т о в  и  я в л е н и й  

ж и в о й  п р и р о д ы ;

с т р о и т ь л о г и ч е с к и е р а с с у ж д е н и я (и н д у к т и в н ы е , д е д у к т и в н ы е , п о  

а н а л о г и и ), в ы я в л я т ь  з а к о н о м е р н о с т и  и  п р о т и в о р е ч и я  в  р а с с м а т р и в а е м ы х  

я в л е н и я х , ф о р м у л и р о в а т ь  в ы в о д ы  и  з а к л ю ч е н и я ;

п р и м е н я т ь  с х е м н о -м о д е л ь н ы е  с р е д с т в а  д л я  п р е д с т а в л е н и я  с у щ е с т в е н н ы х  

с в я з е й  и  о т н о ш е н и й  в и з у ч а е м ы х б и о л о г и ч е с к и х о б ъ е к т а х , а т а к ж е  

п р о т и в о р е ч и й  р а з н о г о  р о д а , в ы я в л е н н ы х  в  р а з л и ч н ы х  и н ф о р м а ц и о н н ы х  

и с т о ч н и к а х ;



р а з р а б а т ы в а т ь  п л а н  р е ш е н и я  п р о б л е м ы  с  у ч ё т о м  а н а л и з а  и м е ю щ и х с я  

м а т е р и а л ь н ы х  и  н е м а т е р и а л ь н ы х  р е с у р с о в ;

в н о с и т ь  к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь , о ц е н и в а т ь  с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  

ц е л я м , о ц е н и в а т ь  р и с к и  п о с л е д с т в и й  д е я т е л ь н о с т и ;

к о о р д и н и р о в а т ь  и  в ы п о л н я т ь  р а б о т у  в  у с л о в и я х  р е а л ь н о г о , в и р т у а л ь н о г о  

и  к о м б и н и р о в а н н о г о  в з а и м о д е й с т в и я ;

р а з в и в а т ь  к р е а т и в н о е  м ы ш л е н и е  п р и  р е ш е н и и  ж и з н е н н ы х  п р о б л е м .

2 )  б а з о в ы е  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  д е й с т в и я :

в л а д е т ь  н а в ы к а м и  у ч е б н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и , 

н а в ы к а м и р а з р е ш е н и я п р о б л е м , с п о с о б н о с т ь ю  и г о т о в н о с т ь ю  к  

с а м о с т о я т е л ь н о м у  п о и с к у  м е т о д о в  р е ш е н и я  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , п р и м е н е н и ю  

р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  п о з н а н и я ;

и с п о л ь з о в а т ь р а з л и ч н ы е в и д ы  д е я т е л ь н о с т и  п о  п о л у ч е н и ю  н о в о г о  

з н а н и я , е г о  и н т е р п р е т а ц и и , п р е о б р а з о в а н и ю  и  п р и м е н е н и ю  в у ч е б н ы х  

с и т у а ц и я х , в  т о м  ч и с л е  п р и  с о з д а н и и  у ч е б н ы х  и  с о ц и а л ь н ы х  п р о е к т о в ;

ф о р м и р о в а т ь  н а у ч н ы й  т и п  м ы ш л е н и я , в л а д е т ь  н а у ч н о й  т е р м и н о л о г и е й , 

к л ю ч е в ы м и  п о н я т и я м и  и  м е т о д а м и ;

с т а в и т ь и  ф о р м у л и р о в а т ь с о б с т в е н н ы е з а д а ч и  в о б р а з о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;

в ы я в л я т ь п р и ч и н н о -с л е д с т в е н н ы е с в я з и  и  а к т у а л и з и р о в а т ь з а д а ч у , 

в ы д в и г а т ь  г и п о т е з у  е ё  р е ш е н и я , н а х о д и т ь  а р г у м е н т ы  д л я  д о к а з а т е л ь с т в а  с в о и х  

у т в е р ж д е н и й , з а д а в а т ь  п а р а м е т р ы  и  к р и т е р и и  р е ш е н и я ;

а н а л и з и р о в а т ь п о л у ч е н н ы е в х о д е р е ш е н и я з а д а ч и р е з у л ь т а т ы , 

к р и т и ч е с к и  о ц е н и в а т ь  и х  д о с т о в е р н о с т ь , п р о г н о з и р о в а т ь  и з м е н е н и е  в  н о в ы х  

у с л о в и я х ;

д а в а т ь  о ц е н к у  н о в ы м  с и т у а ц и я м , о ц е н и в а т ь  п р и о б р е т ё н н ы й  о п ы т ;

о с у щ е с т в л я т ь  ц е л е н а п р а в л е н н ы й  п о и с к  п е р е н о с а  с р е д с т в  и  с п о с о б о в  

д е й с т в и я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  с р е д у ;

у м е т ь  п е р е н о с и т ь  з н а н и я  в  п о з н а в а т е л ь н у ю  и  п р а к т и ч е с к у ю  о б л а с т и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ;

у м е т ь  и н т е г р и р о в а т ь  з н а н и я  и з  р а з н ы х  п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й ;

в ы д в и г а т ь  н о в ы е  и д е и , п р е д л а г а т ь  о р и г и н а л ь н ы е  п о д х о д ы  и  р е ш е н и я , 

с т а в и т ь  п р о б л е м ы  и  з а д а ч и , д о п у с к а ю щ и е  а л ь т е р н а т и в н ы е  р е ш е н и я .

3 )  р а б о т а  с  и н ф о р м а ц и е й :

о р и е н т и р о в а т ь с я  в  р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к а х  и н ф о р м а ц и и  (т е к с т е  у ч е б н о г о  

п о с о б и я , н а у ч н о -п о п у л я р н о й л и т е р а т у р е , б и о л о г и ч е с к и х с л о в а р я х и  

с п р а в о ч н и к а х , к о м п ь ю т е р н ы х  б а з а х  д а н н ы х , в  И н т е р н е т е ), а н а л и з и р о в а т ь  

и н ф о р м а ц и ю  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и  ф о р м  п р е д с т а в л е н и я , к р и т и ч е с к и  о ц е н и в а т ь  

е ё  д о с т о в е р н о с т ь  и  н е п р о т и в о р е ч и в о с т ь ;



ф о р м у л и р о в а т ь  з а п р о с ы  и  п р и м е н я т ь  р а з л и ч н ы е  м е т о д ы  п р и  п о и с к е  и  

о т б о р е  б и о л о г и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и , н е о б х о д и м о й  д л я  в ы п о л н е н и я  у ч е б н ы х  

з а д а ч ;

п р и о б р е т а т ь о п ы т и с п о л ь з о в а н и я и н ф о р м а ц и о н н о -к о м м у н и к а т и в н ы х  

т е х н о л о г и й , с о в е р ш е н с т в о в а т ь  к у л ь т у р у  а к т и в н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  р а з л и ч н ы х  

п о и с к о в ы х  с и с т е м ;

с а м о с т о я т е л ь н о в ы б и р а т ь о п т и м а л ь н у ю  ф о р м у п р е д с т а в л е н и я  

б и о л о г и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  (с х е м ы , г р а ф и к и , д и а г р а м м ы , т а б л и ц ы , р и с у н к и  и  

д р у г о е );

и с п о л ь з о в а т ь н а у ч н ы й  я з ы к в к а ч е с т в е с р е д с т в а п р и  р а б о т е с  

б и о л о г и ч е с к о й и н ф о р м а ц и е й : п р и м е н я т ь х и м и ч е с к и е , ф и з и ч е с к и е и

м а т е м а т и ч е с к и е  з н а к и  и  с и м в о л ы , ф о р м у л ы , а б б р е в и а т у р у , н о м е н к л а т у р у , 

и с п о л ь з о в а т ь и п р е о б р а з о в ы в а т ь з н а к о в о -с и м в о л и ч е с к и е с р е д с т в а  

н а г л я д н о с т и ;

в л а д е т ь н а в ы к а м и р а с п о з н а в а н и я и з а щ и т ы и н ф о р м а ц и и , 

и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  л и ч н о с т и .

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  к о м м у н и к а т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :

1 )  о б щ е н и е :

о с у щ е с т в л я т ь  к о м м у н и к а ц и и  в о  в с е х  с ф е р а х  ж и з н и , а к т и в н о  у ч а с т в о в а т ь  

в  д и а л о г е  и л и  д и с к у с с и и  п о  с у щ е с т в у  о б с у ж д а е м о й  т е м ы  (у м е н и е  з а д а в а т ь  

в о п р о с ы , в ы с к а з ы в а т ь с у ж д е н и я  о т н о с и т е л ь н о  в ы п о л н е н и я  п р е д л а г а е м о й  

з а д а ч и , у ч и т ы в а т ь  и н т е р е с ы  и  с о г л а с о в а н н о с т ь  п о з и ц и й  д р у г и х  у ч а с т н и к о в  

д и а л о г а  и л и  д и с к у с с и и );

р а с п о з н а в а т ь н е в е р б а л ь н ы е с р е д с т в а о б щ е н и я , п о н и м а т ь з н а ч е н и е  

с о ц и а л ь н ы х  з н а к о в , п р е д п о с ы л о к  в о з н и к н о в е н и я  к о н ф л и к т н ы х  с и т у а ц и й , 

у м е т ь  с м я г ч а т ь  к о н ф л и к т ы  и  в е с т и  п е р е г о в о р ы ;

в л а д е т ь  р а з л и ч н ы м и  с п о с о б а м и  о б щ е н и я  и  в з а и м о д е й с т в и я , п о н и м а т ь  

н а м е р е н и я  д р у г и х  л ю д е й , п р о я в л я т ь  у в а ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  с о б е с е д н и к у  

и  в  к о р р е к т н о й  ф о р м е  ф о р м у л и р о в а т ь  с в о и  в о з р а ж е н и я ;

р а з в ё р н у т о  и  л о г и ч н о  и з л а г а т ь  с в о ю  т о ч к у  з р е н и я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

я з ы к о в ы х  с р е д с т в .

2 )  с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

п о н и м а т ь  и  и с п о л ь з о в а т ь  п р е и м у щ е с т в а  к о м а н д н о й  и  и н д и в и д у а л ь н о й  

р а б о т ы  п р и  р е ш е н и и  б и о л о г и ч е с к о й  п р о б л е м ы , о б о с н о в ы в а т ь  н е о б х о д и м о с т ь  

п р и м е н е н и я  г р у п п о в ы х  ф о р м  в з а и м о д е й с т в и я  п р и  р е ш е н и и  у ч е б н о й  з а д а ч и ;

в ы б и р а т ь  т е м а т и к у  и  м е т о д ы  с о в м е с т н ы х  д е й с т в и й  с у ч ё т о м  о б щ и х  

и н т е р е с о в  и  в о з м о ж н о с т е й  к а ж д о г о  ч л е н а  к о л л е к т и в а ;

п р и н и м а т ь ц е л и с о в м е с т н о й д е я т е л ь н о с т и , о р г а н и з о в ы в а т ь и  

к о о р д и н и р о в а т ь д е й с т в и я  п о  е ё д о с т и ж е н и ю : с о с т а в л я т ь  п л а н  д е й с т в и й , 



р а с п р е д е л я т ь  р о л и  с у ч ё т о м  м н е н и й  у ч а с т н и к о в , о б с у ж д а т ь  р е з у л ь т а т ы  

с о в м е с т н о й  р а б о т ы ;

о ц е н и в а т ь  к а ч е с т в о  с в о е г о  в к л а д а  и  к а ж д о г о  у ч а с т н и к а  к о м а н д ы  в  о б щ и й  

р е з у л ь т а т  п о  р а з р а б о т а н н ы м  к р и т е р и я м ;

п р е д л а г а т ь н о в ы е п р о е к т ы , о ц е н и в а т ь и д е и  с п о з и ц и и  н о в и з н ы , 

о р и г и н а л ь н о с т и , п р а к т и ч е с к о й  з н а ч и м о с т и ;

о с у щ е с т в л я т ь п о з и т и в н о е с т р а т е г и ч е с к о е п о в е д е н и е в р а з л и ч н ы х  

с и т у а ц и я х , п р о я в л я т ь  т в о р ч е с т в о  и  в о о б р а ж е н и е , б ы т ь  и н и ц и а т и в н ы м .

О в л а д е н и е  у н и в е р с а л ь н ы м и  р е г у л я т и в н ы м и  д е й с т в и я м и :

1 )  с а м о о р г а н и з а ц и я :

и с п о л ь з о в а т ь б и о л о г и ч е с к и е з н а н и я д л я в ы я в л е н и я п р о б л е м  и  и х  

р е ш е н и я  в  ж и з н е н н ы х  и  у ч е б н ы х  с и т у а ц и я х ;

в ы б и р а т ь н а о с н о в е б и о л о г и ч е с к и х  з н а н и й  ц е л е в ы е и  с м ы с л о в ы е  

у с т а н о в к и  в  с в о и х  д е й с т в и я х  и  п о с т у п к а х  п о  о т н о ш е н и ю  к  ж и в о й  п р и р о д е , 

с в о е м у  з д о р о в ь ю  и  з д о р о в ь ю  о к р у ж а ю щ и х ;

с а м о с т о я т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  п о з н а в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь , в ы я в л я т ь  

п р о б л е м ы , с т а в и т ь  и  ф о р м у л и р о в а т ь  с о б с т в е н н ы е  з а д а ч и  в  о б р а з о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ;

с а м о с т о я т е л ь н о  с о с т а в л я т ь  п л а н  р е ш е н и я  п р о б л е м ы  с  у ч ё т о м  и м е ю щ и х с я  

р е с у р с о в , с о б с т в е н н ы х  в о з м о ж н о с т е й  и  п р е д п о ч т е н и й ;

д а в а т ь  о ц е н к у  н о в ы м  с и т у а ц и я м ;

р а с ш и р я т ь  р а м к и  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  н а  о с н о в е  л и ч н ы х  п р е д п о ч т е н и й ;

д е л а т ь  о с о з н а н н ы й  в ы б о р , а р г у м е н т и р о в а т ь  е г о , б р а т ь  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  

р е ш е н и е ;

о ц е н и в а т ь  п р и о б р е т ё н н ы й  о п ы т ;

с п о с о б с т в о в а т ь ф о р м и р о в а н и ю  и  п р о я в л е н и ю  ш и р о к о й  э р у д и ц и и  в  

р а з н ы х  о б л а с т я х  з н а н и й , п о с т о я н н о  п о в ы ш а т ь с в о й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  и  

к у л ь т у р н ы й  у р о в е н ь .

2 )  с а м о к о н т р о л ь :

д а в а т ь  о ц е н к у  н о в ы м  с и т у а ц и я м , в н о с и т ь  к о р р е к т и в ы  в  д е я т е л ь н о с т ь , 

о ц е н и в а т ь  с о о т в е т с т в и е  р е з у л ь т а т о в  ц е л я м ;

в л а д е т ь н а в ы к а м и п о з н а в а т е л ь н о й р е ф л е к с и и к а к о с о з н а н и я  

с о в е р ш а е м ы х д е й с т в и й  и  м ы с л и т е л ь н ы х  п р о ц е с с о в , и х  р е з у л ь т а т о в и  

о с н о в а н и й , и с п о л ь з о в а т ь  п р и ё м ы  р е ф л е к с и и  д л я  о ц е н к и  с и т у а ц и и , в ы б о р а  

в е р н о г о  р е ш е н и я ;

у м е т ь  о ц е н и в а т ь р и с к и  и  с в о е в р е м е н н о  п р и н и м а т ь р е ш е н и я п о  и х  

с н и ж е н и ю ;

п р и н и м а т ь м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  п р и  а н а л и з е р е з у л ь т а т о в  

д е я т е л ь н о с т и ;



3 )  п р и н я т и е  с е б я  и  д р у г и х :

п р и н и м а т ь  с е б я , п о н и м а я  с в о и  н е д о с т а т к и  и  д о с т о и н с т в а ;

п р и н и м а т ь м о т и в ы  и  а р г у м е н т ы  д р у г и х  п р и  а н а л и з е р е з у л ь т а т о в  

д е я т е л ь н о с т и ;

п р и з н а в а т ь  с в о ё  п р а в о  и  п р а в о  д р у г и х  н а  о ш и б к и ;

р а з в и в а т ь  с п о с о б н о с т ь  п о н и м а т ь  м и р  с  п о з и ц и и  д р у г о г о  ч е л о в е к а .

П Р Е Д М Е Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

П р е д м е т н ы е р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о г р а м м ы  С О О  п о  б и о л о г и и  н а  

б а з о в о м  у р о в н е  в к л ю ч а ю т  с п е ц и ф и ч е с к и е  д л я  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » 

н а у ч н ы е  з н а н и я , у м е н и я  и  с п о с о б ы  д е й с т в и й  п о  о с в о е н и ю , и н т е р п р е т а ц и и  и  

п р е о б р а з о в а н и ю  з н а н и й , в и д ы  д е я т е л ь н о с т и  п о  п о л у ч е н и ю  н о в о г о  з н а н и я  и  

п р и м е н е н и ю  з н а н и й  в  р а з л и ч н ы х  у ч е б н ы х  с и т у а ц и я х , а  т а к ж е  в  р е а л ь н ы х  

ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х , с в я з а н н ы х  с б и о л о г и е й . В  п р о г р а м м е  п р е д м е т н ы е  

р е з у л ь т а т ы  п р е д с т а в л е н ы  п о  г о д а м  о б у ч е н и я .

П р е д м е т н ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » в  10 

к л а с с е  д о л ж н ы  о т р а ж а т ь :

с ф о р м и р о в а н н о с т ь  з н а н и й  о  м е с т е  и  р о л и  б и о л о г и и  в  с и с т е м е  н а у ч н о г о  

з н а н и я е с т е с т в е н н ы х  н а у к , в ф о р м и р о в а н и и  с о в р е м е н н о й  е с т е с т в е н н о ­

н а у ч н о й  к а р т и н ы  м и р а  и  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я , о  в к л а д е  р о с с и й с к и х  и  

з а р у б е ж н ы х у ч ё н ы х -б и о л о г о в в р а з в и т и е б и о л о г и и , ф у н к ц и о н а л ь н о й  

г р а м о т н о с т и  ч е л о в е к а  д л я  р е ш е н и я  ж и з н е н н ы х  з а д а ч ;

у м е н и е  р а с к р ы в а т ь  с о д е р ж а н и е б и о л о г и ч е с к и х  т е р м и н о в  и  п о н я т и й : 

ж и з н ь , к л е т к а , о р г а н и з м , м е т а б о л и з м  (о б м е н  в е щ е с т в  и  п р е в р а щ е н и е  э н е р г и и ), 

г о м е о с т а з (с а м о р е г у л я ц и я ), у р о в н е в а я о р г а н и з а ц и я ж и в ы х с и с т е м , 

с а м о в о с п р о и з в е д е н и е  (р е п р о д у к ц и я ), н а с л е д с т в е н н о с т ь , и з м е н ч и в о с т ь , р о с т  и  

р а з в и т и е ;

у м е н и е и з л а г а т ь б и о л о г и ч е с к и е т е о р и и (к л е т о ч н а я , х р о м о с о м н а я , 

м у т а ц и о н н а я , ц е н т р а л ь н а я д о г м а м о л е к у л я р н о й б и о л о г и и ), з а к о н ы  (Г . 

М е н д е л я , Т . М о р г а н а , Н . И . В а в и л о в а ) и  у ч е н и я  (о  ц е н т р а х  м н о г о о б р а з и я  и  

п р о и с х о ж д е н и я  к у л ь т у р н ы х  р а с т е н и й  Н . И . В а в и л о в а ), о п р е д е л я т ь  г р а н и ц ы  и х  

п р и м е н и м о с т и  к  ж и в ы м  с и с т е м а м ;

у м е н и е  в л а д е т ь  м е т о д а м и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я  в  б и о л о г и и : н а б л ю д е н и е  и  

о п и с а н и е  ж и в ы х  с и с т е м , п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й , о р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  

б и о л о г и ч е с к о г о  э к с п е р и м е н т а , в ы д в и ж е н и е  г и п о т е з ы , в ы я в л е н и е  з а в и с и м о с т и  

м е ж д у  и с с л е д у е м ы м и  в е л и ч и н а м и , о б ъ я с н е н и е п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в , 

и с п о л ь з о в а н н ы х  н а у ч н ы х  п о н я т и й , т е о р и й  и  з а к о н о в , у м е н и е  д е л а т ь  в ы в о д ы  

н а  о с н о в а н и и  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в ;



у м е н и е  в ы д е л я т ь  с у щ е с т в е н н ы е  п р и з н а к и  в и р у с о в , к л е т о к  п р о к а р и о т  и  

э у к а р и о т , о д н о к л е т о ч н ы х и м н о г о к л е т о ч н ы х о р г а н и з м о в , о с о б е н н о с т и  

п р о ц е с с о в : о б м е н а  в е щ е с т в  и  п р е в р а щ е н и я  э н е р г и и  в  к л е т к е , ф о т о с и н т е з а , 

п л а с т и ч е с к о г о и  э н е р г е т и ч е с к о г о  о б м е н а , х е м о с и н т е з а , м и т о з а , м е й о з а , 

о п л о д о т в о р е н и я , р а з м н о ж е н и я , и н д и в и д у а л ь н о г о р а з в и т и я о р г а н и з м а  

(о н т о г е н е з );

у м е н и е  п р и м е н я т ь  п о л у ч е н н ы е  з н а н и я  д л я  о б ъ я с н е н и я  б и о л о г и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й , д л я  п р и н я т и я  п р а к т и ч е с к и х  р е ш е н и й  в  п о в с е д н е в н о й  

ж и з н и  с ц е л ь ю  о б е с п е ч е н и я б е з о п а с н о с т и  с в о е г о  з д о р о в ь я и  з д о р о в ь я  

о к р у ж а ю щ и х  л ю д е й , с о б л ю д е н и я  н о р м  г р а м о т н о г о  п о в е д е н и я  в  о к р у ж а ю щ е й  

п р и р о д н о й  с р е д е , п о н и м а н и е н е о б х о д и м о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  д о с т и ж е н и й  

с о в р е м е н н о й б и о л о г и и и б и о т е х н о л о г и й д л я р а ц и о н а л ь н о г о  

п р и р о д о п о л ь з о в а н и я ;

у м е н и е р е ш а т ь э л е м е н т а р н ы е г е н е т и ч е с к и е з а д а ч и н а м о н о - и  

д и г и б р и д н о е с к р е щ и в а н и е , с ц е п л е н н о е н а с л е д о в а н и е , с о с т а в л я т ь с х е м ы  

м о н о г и б р и д н о г о  с к р е щ и в а н и я  д л я  п р е д с к а з а н и я  н а с л е д о в а н и я  п р и з н а к о в  у  

о р г а н и з м о в ;

у м е н и е  в ы п о л н я т ь  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы , с о б л ю д а т ь  

п р а в и л а  п р и  р а б о т е  с  у ч е б н ы м  и  л а б о р а т о р н ы м  о б о р у д о в а н и е м ;

у м е н и е к р и т и ч е с к и о ц е н и в а т ь и и н т е р п р е т и р о в а т ь и н ф о р м а ц и ю  

б и о л о г и ч е с к о г о с о д е р ж а н и я , в к л ю ч а ю щ у ю  п с е в д о н а у ч н ы е з н а н и я и з  

р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в  (с р е д с т в а  м а с с о в о й  и н ф о р м а ц и и , н а у ч н о -п о п у л я р н ы е  

м а т е р и а л ы ), э т и ч е с к и е а с п е к т ы  с о в р е м е н н ы х  и с с л е д о в а н и й  в б и о л о г и и , 

м е д и ц и н е , б и о т е х н о л о г и и ;

у м е н и е с о з д а в а т ь с о б с т в е н н ы е п и с ь м е н н ы е и  у с т н ы е с о о б щ е н и я , 

о б о б щ а я  б и о л о г и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  и з  н е с к о л ь к и х  и с т о ч н и к о в , г р а м о т н о  

и с п о л ь з о в а т ь  п о н я т и й н ы й  а п п а р а т  б и о л о г и и .

П р е д м е т н ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  у ч е б н о г о  п р е д м е т а  «Б и о л о г и я » в  11 

к л а с с е  д о л ж н ы  о т р а ж а т ь :

с ф о р м и р о в а н н о с т ь  з н а н и й  о  м е с т е  и  р о л и  б и о л о г и и  в  с и с т е м е  н а у ч н о г о  

з н а н и я е с т е с т в е н н ы х  н а у к , в ф о р м и р о в а н и и  с о в р е м е н н о й  е с т е с т в е н н о ­

н а у ч н о й  к а р т и н ы  м и р а  и  н а у ч н о г о  м и р о в о з з р е н и я , о  в к л а д е  р о с с и й с к и х  и  

з а р у б е ж н ы х у ч ё н ы х -б и о л о г о в в р а з в и т и е б и о л о г и и , ф у н к ц и о н а л ь н о й  

г р а м о т н о с т и  ч е л о в е к а  д л я  р е ш е н и я  ж и з н е н н ы х  з а д а ч ;

у м е н и е  р а с к р ы в а т ь  с о д е р ж а н и е  б и о л о г и ч е с к и х  т е р м и н о в  и  п о н я т и й : в и д , 

п о п у л я ц и я , г е н о ф о н д , э в о л ю ц и я , д в и ж у щ и е с и л ы  (ф а к т о р ы ) э в о л ю ц и и , 

п р и с п о с о б л е н н о с т ь  о р г а н и з м о в , в и д о о б р а з о в а н и е , э к о л о г и ч е с к и е ф а к т о р ы , 

э к о с и с т е м а , п р о д у ц е н т ы , к о н с у м е н т ы , р е д у ц е н т ы , ц е п и п и т а н и я , 

э к о л о г и ч е с к а я  п и р а м и д а , б и о г е о ц е н о з , б и о с ф е р а ;



у м е н и е и з л а г а т ь б и о л о г и ч е с к и е т е о р и и  (э в о л ю ц и о н н а я т е о р и я Ч . 

Д а р в и н а , с и н т е т и ч е с к а я т е о р и я э в о л ю ц и и ), з а к о н ы  и  з а к о н о м е р н о с т и  

(з а р о д ы ш е в о г о  с х о д с т в а  К . М . Б э р а , ч е р е д о в а н и я  г л а в н ы х  н а п р а в л е н и й  и  

п у т е й  э в о л ю ц и и  А . Н . С е в е р ц о в а , у ч е н и я  о  б и о с ф е р е  В . И . В е р н а д с к о г о ), 

о п р е д е л я т ь  г р а н и ц ы  и х  п р и м е н и м о с т и  к  ж и в ы м  с и с т е м а м ;

у м е н и е  в л а д е т ь  м е т о д а м и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я  в  б и о л о г и и : н а б л ю д е н и е  и  

о п и с а н и е  ж и в ы х  с и с т е м , п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й , о р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  

б и о л о г и ч е с к о г о  э к с п е р и м е н т а , в ы д в и ж е н и е  г и п о т е з ы , в ы я в л е н и е  з а в и с и м о с т и  

м е ж д у  и с с л е д у е м ы м и  в е л и ч и н а м и , о б ъ я с н е н и е п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в , 

и с п о л ь з о в а н н ы х  н а у ч н ы х  п о н я т и й , т е о р и й  и  з а к о н о в , у м е н и е  д е л а т ь  в ы в о д ы  

н а  о с н о в а н и и  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в ;

у м е н и е в ы д е л я т ь с у щ е с т в е н н ы е п р и з н а к и  с т р о е н и я б и о л о г и ч е с к и х  

о б ъ е к т о в : в и д о в , п о п у л я ц и й , п р о д у ц е н т о в , к о н с у м е н т о в , р е д у ц е н т о в , 

б и о г е о ц е н о з о в и э к о с и с т е м , о с о б е н н о с т и п р о ц е с с о в : н а с л е д с т в е н н о й  

и з м е н ч и в о с т и , е с т е с т в е н н о г о  о т б о р а , в и д о о б р а з о в а н и я , п р и с п о с о б л е н н о с т и  

о р г а н и з м о в , д е й с т в и я э к о л о г и ч е с к и х  ф а к т о р о в н а о р г а н и з м ы , п е р е н о с а  

в е щ е с т в  и  п о т о к а э н е р г и и  в э к о с и с т е м а х , а н т р о п о г е н н ы х  и з м е н е н и й  в  

э к о с и с т е м а х  с в о е й  м е с т н о с т и , к р у г о в о р о т а  в е щ е с т в  и  б и о г е о х и м и ч е с к и х  

ц и к л о в  в  б и о с ф е р е ;

у м е н и е  п р и м е н я т ь  п о л у ч е н н ы е  з н а н и я  д л я  о б ъ я с н е н и я  б и о л о г и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в  и  я в л е н и й , д л я  п р и н я т и я  п р а к т и ч е с к и х  р е ш е н и й  в  п о в с е д н е в н о й  

ж и з н и  с ц е л ь ю  о б е с п е ч е н и я б е з о п а с н о с т и  с в о е г о  з д о р о в ь я и  з д о р о в ь я  

о к р у ж а ю щ и х  л ю д е й , с о б л ю д е н и я  н о р м  г р а м о т н о г о  п о в е д е н и я  в  о к р у ж а ю щ е й  

п р и р о д н о й  с р е д е , п о н и м а н и е н е о б х о д и м о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  д о с т и ж е н и й  

с о в р е м е н н о й  б и о л о г и и  д л я  р а ц и о н а л ь н о г о  п р и р о д о п о л ь з о в а н и я ;

у м е н и е  р е ш а т ь  э л е м е н т а р н ы е  б и о л о г и ч е с к и е  з а д а ч и , с о с т а в л я т ь  с х е м ы  

п е р е н о с а  в е щ е с т в  и  э н е р г и и  в  э к о с и с т е м а х  (ц е п и  п и т а н и я );

у м е н и е  в ы п о л н я т ь  л а б о р а т о р н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы , с о б л ю д а т ь  

п р а в и л а  п р и  р а б о т е  с  у ч е б н ы м  и  л а б о р а т о р н ы м  о б о р у д о в а н и е м ;

у м е н и е к р и т и ч е с к и о ц е н и в а т ь и и н т е р п р е т и р о в а т ь и н ф о р м а ц и ю  

б и о л о г и ч е с к о г о с о д е р ж а н и я , в к л ю ч а ю щ у ю  п с е в д о н а у ч н ы е з н а н и я и з  

р а з л и ч н ы х  и с т о ч н и к о в  (с р е д с т в а  м а с с о в о й  и н ф о р м а ц и и , н а у ч н о -п о п у л я р н ы е  

м а т е р и а л ы ), р а с с м а т р и в а т ь г л о б а л ь н ы е э к о л о г и ч е с к и е п р о б л е м ы  

с о в р е м е н н о с т и , ф о р м и р о в а т ь  п о  о т н о ш е н и ю  к  н и м  с о б с т в е н н у ю  п о з и ц и ю ;

у м е н и е с о з д а в а т ь с о б с т в е н н ы е п и с ь м е н н ы е и  у с т н ы е с о о б щ е н и я , 

о б о б щ а я  б и о л о г и ч е с к у ю  и н ф о р м а ц и ю  и з н е с к о л ь к и х  и с т о ч н и к о в , г р а м о т н о  

и с п о л ь з о в а т ь  п о н я т и й н ы й  а п п а р а т  б и о л о г и и .



Т Е М А Т И Ч Е С К О Е  П Л А Н И Р О В А Н И Е

1 0  К Л А С С

№  п /п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  т е м lkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 

п р о г р а м м ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Э л е к т р о н н ы е  ( ц и ф р о в ы е ) 

о б р а з о в а т е л ь н ы е  р е с у р с ыВ с е г о
П р а к т и ч е с к и е  

р а б о т ы

1 Б и о л о г и я  к а к  н а у к а 2 0.5
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41c292

2 Ж и в ы е  с и с т е м ы  и  и х  о р г а н и з а ц и я 1
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41c292

3 Х и м и ч е с к и й  с о с т а в  и  с т р о е н и е  к л е т к и 8 1
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41c292

4 Ж и з н е д е я т е л ь н о с т ь  к л е т к и 6
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41c292

5
Р а з м н о ж е н и е  и  и н д и в и д у а л ь н о е  р а з в и т и е  

о р г а н и з м о в
5 1

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41c292

6
Н а с л е д с т в е н н о с т ь  и  и з м е н ч и в о с т ь  

о р г а н и з м о в
8 0.5

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41c292

7
С е л е к ц и я  о р г а н и з м о в . О с н о в ы  

б и о т е х н о л о г и и
3

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41c292

8 Р е з е р в н о е  в р е м я 1
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41c292
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1 1 К Л А С С

№  п /п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  т е м lkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 

п р о г р а м м ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Э л е к т р о н н ы е  ( ц и ф р о в ы е ) 

о б р а з о в а т е л ь н ы е  р е с у р с ыВ с е г о
П р а к т и ч е с к и е  

р а б о т ы

1 Э в о л ю ц и о н н а я  б и о л о г и я 9 1
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41cc74

2
В о з н и к н о в е н и е  и  р а з в и т и е  ж и з н и  н а  

З е м л е
9 0.5

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41cc74

3 О р г а н и з м ы  и  о к р у ж а ю щ а я  с р е д а 5 1
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41cc74

4 С о о б щ е с т в а  и  э к о л о г и ч е с к и е  с и с т е м ы 9
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41cc74

5 Р е з е р в н о е  в р е м я 2
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/7f41cc74
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П О У Р О Ч Н О Е  П Л А Н И Р О В А Н И Е

1 0  К Л А С С

№  п /п Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а lkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е  

ц и ф р о в ы е  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  

р е с у р с ы

В с е г о
П р а к т и ч е с к и е  

р а б о т ы

1 Б и о л о г и я  в  с и с т е м е  н а у к 1 07.09.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e6122

https://m.edsoo.ru/863e632a

2

М е т о д ы  п о з н а н и я  ж и в о й  п р и р о д ы .

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  №  1 

«И с п о л ь з о в а н и е  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  п р и  

и з у ч е н и и  б и о л о г и ч е с к и х  о б ъ е к т о в »

1 0.5 14.09.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e6122

3
Б и о л о г и ч е с к и е  с и с т е м ы , п р о ц е с с ы  и  и х  

и з у ч е н и е
1 21.09.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e6564

4
Х и м и ч е с к и й  с о с т а в  к л е т к и . В о д а  и  

м и н е р а л ь н ы е  с о л и
1 28.09.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e674e

5 Б е л к и . С о с т а в  и  с т р о е н и е  б е л к о в 1 05.10.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e6b72

6

Ф е р м е н т ы  — б и о л о г и ч е с к и е  

к а т а л и з а т о р ы . Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  1 

«И з у ч е н и е  к а т а л и т и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  

ф е р м е н т о в »

1 0.5 12.10.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e6b72

7 У г л е в о д ы . Л и п и д ы 1 19.10.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e6870

8 Н у к л е и н о в ы е  к и с л о т ы . А Т Ф 1 26.10.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e6d5c



9
И с т о р и я  и  м е т о д ы  и з у ч е н и я  к л е т к и . 

К л е т о ч н а я  т е о р и я
1 09.11.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e6e88

10 К л е т к а  к а к  ц е л о с т н а я  ж и в а я  с и с т е м а 1 16.11.2023

11

С т р о е н и е  э у к а р и о т и ч е с к о й  к л е т к и . 

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  2 «И з у ч е н и е  

с т р о е н и я  к л е т о к  р а с т е н и й , ж и в о т н ы х , 

г р и б о в  и  б а к т е р и й  п о д  м и к р о с к о п о м  и  и х  

о п и с а н и е »

1 0.5 23.11.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К  

https://m.edsoo.ru/863e6ff0 

https://m.edsoo.ru/863e716c

12 О б м е н  в е щ е с т в  и л и  м е т а б о л и з м 1 30.11.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e766c

13 Ф о т о с и н т е з . Х е м о с и н т е з 1 07.12.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e7c98

14 Э н е р г е т и ч е с к и й  о б м е н 1 14.12.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e7aae

15

Ж и з н е н н ы й  ц и к л  к л е т к и . Д е л е н и е  к л е т к и . 

М и т о з . Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  3 

«Н а б л ю д е н и е  м и т о з а  в  к л е т к а х  к о н ч и к а  

к о р е ш к а  л у к а »

1 0.5 21.12.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e7dc4

16
Б и о с и н т е з  б е л к а . Р е а к ц и я  м а т р и ч н о г о  

с и н т е з а
1 28.12.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e796e

17 Т р а н с л я ц и я  — б и о с и н т е з  б е л к а 1 11.01.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e796e

18 Н е к л е т о ч н ы е  ф о р м ы  ж и з н и  — в и р у с ы 1 18.01.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e7540

19 Ф о р м ы  р а з м н о ж е н и я  о р г а н и з м о в 1 25.01.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e81b6

https://m.edsoo.ru/863e831e

20 М е й о з 1 01.02.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e7f4a



21

О б р а з о в а н и е  и  р а з в и т и е  п о л о в ы х  к л е т о к . 

О п л о д о т в о р е н и е . Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  

4 «И з у ч е н и е  с т р о е н и я  п о л о в ы х  к л е т о к »

1 0.5 08.02.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e81b6

22 И н д и в и д у а л ь н о е  р а з в и т и е  о р г а н и з м о в 1 15.02.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e8436

23
Г е н е т и к а  — н а у к а  о  н а с л е д с т в е н н о с т и  и  

и з м е н ч и в о с т и
1 22.02.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e86f2

24
З а к о н о м е р н о с т и  н а с л е д о в а н и я  п р и з н а к о в .

М о н о г и б р и д н о е  с к р е щ и в а н и е
1 29.02.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e8878

25
Д и г и б р и д н о е  с к р е щ и в а н и е . З а к о н  

н е з а в и с и м о г о  н а с л е д о в а н и я  п р и з н а к о в
1 07.03.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e89a4

26 С ц е п л е н н о е  н а с л е д о в а н и е  п р и з н а к о в 1 14.03.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e8c60

27
Г е н е т и к а  п о л а . Н а с л е д о в а н и е  п р и з н а к о в , 

с ц е п л е н н ы х  с  п о л о м
1 21.03.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e8c60

28

И з м е н ч и в о с т ь . Н е н а с л е д с т в е н н а я  

и з м е н ч и в о с т ь . Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  5. 

И з у ч е н и е  м о д и ф и к а ц и о н н о й  

и з м е н ч и в о с т и , п о с т р о е н и е  в а р и а ц и о н н о г о  

р я д а  и  в а р и а ц и о н н о й  к р и в о й »

1 0.5 04.04.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e8efe

29 Н а с л е д с т в е н н а я  и з м е н ч и в о с т ь . 1 11.04.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e8efe

30 Г е н е т и к а  ч е л о в е к а 1 18.04.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e8d78

31
«Н а с л е д с т в е н н о с т ь  и  и з м е н ч и в о с т ь  

о р г а н и з м о в »
1 25.04.2024

32 С е л е к ц и я  к а к  н а у к а  и  п р о ц е с с 1 02.05.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9214



33
М е т о д ы  и  д о с т и ж е н и я  с е л е к ц и и  р а с т е н и й  

и  ж и в о т н ы х
1 16.05.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9214

34 Б и о т е х н о л о г и я  к а к  о т р а с л ь  п р о и з в о д с т в а 1 23.05.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9336
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1 1 К Л А С С

№  п /п Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а lkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е  

ц и ф р о в ы е  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  

р е с у р с ы

В с е г о
П р а к т и ч е с к и е  

р а б о т ы

1 Э в о л ю ц и я  и  м е т о д ы  е ё  и з у ч е н и я 1 07.09.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863ea20e

2
И с т о р и я  р а з в и т и я  п р е д с т а в л е н и й  о б  

э в о л ю ц и и
1 14.09.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9570

3 М и к р о э в о л ю ц и я 1 21.09.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9c1e

4

П о п у л я ц и я  к а к  э л е м е н т а р н а я  е д и н и ц а  

в и д а  и  э в о л ю ц и и . Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  

1 «С р а в н е н и е  в и д о в  п о  

м о р ф о л о г и ч е с к о м у  к р и т е р и ю »

1 0.5 28.09.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e99c6

5
Д в и ж у щ и е  с и л ы  (э л е м е н т а р н ы е  ф а к т о р ы ) 

э в о л ю ц и и
1 05.10.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9da4

6 Е с т е с т в е н н ы й  о т б о р  и  е г о  ф о р м ы 1 12.10.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9ed0

7

Р е з у л ь т а т ы  э в о л ю ц и и : 

п р и с п о с о б л е н н о с т ь  о р г а н и з м о в  и  

в и д о о б р а з о в а н и е . Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  

2 «О п и с а н и е  п р и с п о с о б л е н н о с т и  

о р г а н и з м а  и  е ё  о т н о с и т е л ь н о г о  

х а р а к т е р а »

1 0.5 19.10.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9fde

8 Н а п р а в л е н и я  и  п у т и  м а к р о э в о л ю ц и и 1 26.10.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863e9c1e



9 Н е о б р а т и м о с т ь  э в о л ю ц и и 1 09.11.2023

10
И с т о р и я  ж и з н и  н а  З е м л е  и  м е т о д ы  е ё  

и з у ч е н и я
1 16.11.2023

11 Г и п о т е з ы  п р о и с х о ж д е н и я  ж и з н и  н а  З е м л е 1 23.11.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863ea5a6

12
Р а з в и т и е  ж и з н и  н а  З е м л е  п о  э р а м  и  

п е р и о д а м
1 30.11.2023

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863ea6be

13

О с н о в н ы е  э т а п ы  э в о л ю ц и и  р а с т и т е л ь н о г о  

и  ж и в о т н о г о  м и р а . П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  

№  1 «И з у ч е н и е  и с к о п а е м ы х  о с т а т к о в  

р а с т е н и й  и  ж и в о т н ы х  в  к о л л е к ц и я х »

1 0.5 07.12.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863ea8bc

14 С о в р е м е н н а я  с и с т е м а  о р г а н и ч е с к о г о  м и р а 1 14.12.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863ea48e

15 Э в о л ю ц и я  ч е л о в е к а  (а н т р о п о г е н е з ) 1 21.12.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eac2c

16 Д в и ж у щ и е  с и л ы  (ф а к т о р ы ) а н т р о п о г е н е з а 1 28.12.2023
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863ead44

17 О с н о в н ы е  с т а д и и  э в о л ю ц и и  ч е л о в е к а 1 11.01.2024

18
Ч е л о в е ч е с к и е  р а с ы  и  п р и р о д н ы е  

а д а п т а ц и и  ч е л о в е к а
1 18.01.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eaea2

19
О б о б щ е н и е  п о  т е м е  «В о з н и к н о в е н и е  и  

р а з в и т и е  ж и з н и  н а  З е м л е »
1 25.01.2024

20 Э к о л о г и я  к а к  н а у к а 1 01.02.2024

21
С р е д ы  о б и т а н и я  и  э к о л о г и ч е с к и е  

ф а к т о р ы
1 08.02.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eafec

22
А б и о т и ч е с к и е  ф а к т о р ы . Л а б о р а т о р н а я  

р а б о т а  №  3. «М о р ф о л о г и ч е с к и е
1 0.5 15.02.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eb10e



о с о б е н н о с т и  р а с т е н и й  и з  р а з н ы х  м е с т  

о б и т а н и я ».

23 Б и о т и ч е с к и е  ф а к т о р ы 1 22.02.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eb348

24

Э к о л о г и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  

п о п у л я ц и и . П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  №  2 

«П о д с ч ё т  п л о т н о с т и  п о п у л я ц и й  р а з н ы х  

в и д о в  р а с т е н и й »

1 0.5 29.02.2024

25 С о о б щ е с т в а  о р г а н и з м о в  — б и о ц е н о з 1 07.03.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eb46a

26 Э к о л о г и ч е с к и е  с и с т е м ы 1 14.03.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eb46a

27

О с н о в н ы е  п о к а з а т е л и  э к о с и с т е м ы . 

Э к о л о г и ч е с к и е  п и р а м и д ы . С в о й с т в а  

э к о с и с т е м . С у к ц е с с и я

1 21.03.2024
Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eb5fa

28 П р и р о д н ы е  э к о с и с т е м ы 1 04.04.2024

29 А н т р о п о г е н н ы е  э к о с и с т е м ы 1 11.04.2024

30
Б и о с ф е р а  — г л о б а л ь н а я  э к о с и с т е м а  

З е м л и
1 18.04.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863ebb5e

31
З а к о н о м е р н о с т и  с у щ е с т в о в а н и я  

б и о с ф е р ы
1 25.04.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863ebd16

32 Ч е л о в е ч е с т в о  в  б и о с ф е р е  З е м л и 1 02.05.2024

33
С о с у щ е с т в о в а н и е  п р и р о д ы  и  

ч е л о в е ч е с т в а
1 16.05.2024

Б и б л и о т е к а  Ц О К

https://m.edsoo.ru/863eba1e

34
О б о б щ е н и е  т е м ы  «С о о б щ е с т в а  и  

э к о л о г и ч е с к и е  с и с т е м ы »
1 23.05.2024

О Б Щ Е Е  К О Л И Ч Е С Т В О  Ч А С О В  П О  П Р О Г Р А М М Е 34 2.5





У Ч Е Б Н О - М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е

О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Г О  П Р О Ц Е С С А

О Б Я З А Т Е Л Ь Н Ы Е  У Ч Е Б Н Ы Е  М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  У Ч Е Н И К А

• Б и о л о г и я , 10 к л а с с / П а с е ч н и к  В .В ., К а м е н с к и й  А .А ., Р у б ц о в  A.M. и  д р у г и е

/П о д  р е д . П а с е ч н и к а  В .В ., А к ц и о н е р н о е  о б щ е с т в о  «И з д а т е л ь с т в о

«П р о с в е щ е н и е »

• Б и о л о г и я , 11 к л а с с / П а с е ч н и к  В .В ., К а м е н с к и й  А .А ., Р у б ц о в  A.M. и  д р у г и е

/П о д  р е д . П а с е ч н и к а  В .В ., А к ц и о н е р н о е  о б щ е с т в о  «И з д а т е л ь с т в о

«П р о с в е щ е н и е »

1

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  У Ч И Т Е Л Я

1. Б и о л о г и я . 10 к л а с с : П о у р о ч н ы е  п л а н ы  1-2 ч . А в т о р -с о с т а в и т е л ь  А .Ю .

Г а в р и л о в а . - В о л г о г р а д : У ч и т е л ь . 2005

2. П и м е н о в  А .Е . У р о к и  б и о л о г и и  в  10(11) к л а с с е . Р а з в ё р н у т о е  

п л а н и р о в а н и е  - Я р о с л а в л ь : А к а д е м и я  р а з в и т и я , А к а д е м и я  х о л д и н г , 2003

3. М а р к и н а  В .В . О б щ а я  б и о л о г и я : у ч е б н о е  п о с о б и е / В .В . М а р к и н а , Т .Ю .

Т а т а р е н к о -К о з м и н а , Т .П . П о р а д о в с к а я . - М .: Д р о ф а , 2008

4. В о р о н и н а  Г .А . Б и о л о г и ч е с к и й  т р е н а ж ё р : п о д г о т о в к а  к  и т о г о в о й  

а т т е с т а ц и и : 5-11 к л а с с ы : д и д а к т и ч е с к и е  м а т е р и а л ы  / Г .А . В о р о н и н а , С .Н .

И с а к о в а . -2-е  и з д ., и с п р . - М .: В е н т а н а -Г р а ф ,2015

Ц И Ф Р О В Ы Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н Ы Е  Р Е С У Р С Ы  И  Р Е С У Р С Ы  С Е Т И

И Н Т Е Р Н Е Т
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